


1. Планируемыерезультатыосвоенияучебногопредмета. 

Выпускникнаучится: 

 соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с учебным 

илабораторнымоборудованием; 

 пониматьсмыслосновныхфизическихтерминов:физическоетело,физичес

коеявление,физическаявеличина,единицыизмерения; 

 распознавать проблемы, которые можно решить при помощи 

физическихметодов;анализироватьотдельныеэтапыпроведенияисследовани

йиинтерпретироватьрезультаты наблюденийи опытов; 

 ставить опыты по исследованию физических явлений или 

физическихсвойствтелбезиспользованияпрямыхизмерений;приэтомформул

ироватьпроблему/задачуучебногоэксперимента;собиратьустановкуизпредл

оженногооборудования;проводитьопытиформулироватьвыводы.Примечан

ие.Припроведенииисследованияфизическихявленийизмерительныеприбор

ыиспользуютсялишькакдатчикиизмеренияфизическихвеличин.Записипоказ

анийпрямыхизмеренийвэтом случае не требуется. 

 пониматьрольэкспериментавполучениинаучнойинформации; 

 проводить прямые измерения физических величин: время, 

расстояние,масса тела, объем, сила, температура, атмосферное давление, 

влажностьвоздуха,напряжение,силатока,радиационныйфон(сиспользовани

емдозиметра);приэтомвыбиратьоптимальныйспособизмеренияииспользова

тьпростейшиеметодыоценки погрешностейизмерений. 

Примечание. Любая учебная программа должна обеспечивать 

овладениепрямымиизмерениямивсех перечисленных физических величин. 

 проводитьисследованиезависимостейфизическихвеличинсиспользован

ием прямых измерений: при этом конструировать установку,фиксировать 

результаты полученной зависимости физических величин 

ввидетаблициграфиков,делатьвыводыпорезультатамисследования; 



 проводить косвенные измерения физических величин: при 

выполненииизмерений собирать экспериментальную установку, следуя 

предложеннойинструкции, вычислять значение величины и анализировать 

полученныерезультатысучетомзаданнойточностиизмерений; 

 анализировать ситуации практико-ориентированного характера, 

узнаватьв них проявление изученных физических явлений или 

закономерностей иприменятьимеющиеся знания дляихобъяснения; 

 пониматьпринципыдействиямашин,приборовитехническихустройств,ус

ловияихбезопасногоиспользованиявповседневнойжизни; 

 использоватьпривыполненииучебныхзадачнаучно-

популярнуюлитературуофизическихявлениях,справочныематериалы,ресур

сыИнтернет. 

Выпускникполучитвозможностьнаучиться: 

 осознавать ценность научных исследований, роль физики в 

расширениипредставлений обокружающеммире 

иеевкладвулучшениекачестважизни; 

 использоватьприемыпостроенияфизическихмоделей,поискаиформулиро

вкидоказательстввыдвинутыхгипотезитеоретическихвыводовна 

основеэмпирическиустановленныхфактов; 

 сравниватьточностьизмеренияфизическихвеличинповеличинеихотносит

ельнойпогрешностиприпроведениипрямых измерений; 

 самостоятельнопроводитькосвенныеизмеренияиисследованияфизическ

ихвеличинсиспользованиемразличныхспособовизмеренияфизических 

величин, выбирать средства измерения с учетом необходимойточности 

измерений, обосновывать выбор способа измерения, 

адекватногопоставленнойзадаче,проводитьоценкудостоверностиполученн

ыхрезультатов; 

 восприниматьинформациюфизическогосодержаниявнаучно-

популярнойлитературеисредствахмассовойинформации,критически 



оцениватьполученнуюинформацию,анализируяеесодержаниеиданныеобист

очнике информации; 

 создаватьсобственныеписьменныеиустныесообщенияофизическихявлени

яхнаосновенесколькихисточниковинформации,сопровождатьвыступление 

презентацией, учитывая особенности аудитории 

сверстниковМеханическиеявления 

Выпускникнаучится: 

• распознавать механические явления и объяснять на основе 

имеющихсязнанийосновныесвойстваилиусловияпротеканияэтихявлений:ра

вномерноеиравноускоренноепрямолинейноедвижение,свободноепадение 

тел, невесомость, равномерное движение по окружности, 

инерция,взаимодействие тел, передача давления твёрдыми телами, 

жидкостями 

игазами,атмосферноедавление,плаваниетел,равновесиетвёрдыхтел,колебат

ельноедвижение,резонанс,волновоедвижение; 

• описывать изученные свойства тел и механические явления, 

используяфизические величины: путь, скорость, ускорение, масса тела, 

плотностьвещества,сила,давление,импульстела,кинетическаяэнергия,потен

циальнаяэнергия,механическаяработа,механическаямощность,КПДпростог

омеханизма,силатрения,амплитуда,периодичастотаколебаний,длина волны 

и скорость её распространения; при 

описанииправильнотрактоватьфизическийсмыслиспользуемыхвеличин,ихо

бозначенияиединицыизмерения,находитьформулы,связывающиеданнуюфи

зическуювеличинусдругими величинами; 

• анализироватьсвойствател,механическиеявленияипроцессы, 

используяфизическиезаконыипринципы:законсохраненияэнергии,закон 

всемирного тяготения, равнодействующая сила, I,II и III законыНьютона, 

закон сохранения импульса, закон Гука, закон Паскаля, 

законАрхимеда;приэтомразличатьсловеснуюформулировкузаконаиегомате

матическоевыражение; 

• различатьосновныепризнакиизученныхфизическихмоделей: 



материальнаяточка,инерциальнаясистемаотсчёта; 

• решатьзадачи,используяфизическиезаконы(законсохранения энергии, 

закон всемирного тяготения, принцип суперпозиции сил, I, II и IIIзаконы 

Ньютона, закон сохранения импульса, закон Гука, закон Паскаля,закон 

Архимеда) и формулы, связывающие физические величины 

(путь,скорость,ускорение,массатела,плотностьвещества,сила,давление,им

пульс тела, кинетическая энергия, потенциальная энергия, 

механическаяработа, механическая мощность, КПД простого механизма, 

сила 

тренияскольжения,амплитуда,периодичастотаколебаний,длинаволныиско

рость её распространения): на основе анализа условия задачи 

выделятьфизическиевеличиныиформулы,необходимыедляеёрешения,ипр

оводитьрасчёты. 

Выпускникполучитвозможностьнаучиться: 

• использовать знания о механических явлениях в повседневной жизни 

дляобеспечения безопасности при обращении с приборами и 

техническимиустройствами,длясохраненияздоровьяисоблюдениянормэкол

огического поведения вокружающейсреде; 

• приводить примеры практического использования физических знаний 

омеханическихявленияхифизическихзаконах;использованиявозобновляем

ыхисточниковэнергии;экологическихпоследствийисследованиякосмическо

гопространства; 

• различать границы применимости физических законов, 

пониматьвсеобщийхарактерфундаментальныхзаконов(законсохранения 

механической энергии, закон сохранения импульса, закон 

всемирноготяготения)иограниченностьиспользованиячастныхзаконов(законГ

ука,законАрхимедаи др.); 

• приёмампоиска иформулировки 

доказательстввыдвинутыхгипотезитеоретическихвыводовнаосновеэмпири

ческиустановленныхфактов; 

• находить адекватную предложенной задаче физическую 

модель,разрешатьпроблемунаосновеимеющихсязнанийпомеханикес 



использованием математического аппарата, оценивать 

реальностьполученного значения физическойвеличины. 

Тепловыеявления 

Выпускникнаучится: 

• распознаватьтепловыеявленияиобъяснятьнаосновеимеющихсязнаний

 основные свойства  или условия  протекания  этих

 явлений:диффузия,изменениеобъёмателпринагревании(охлаждении),боль

шаясжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и

  твёрдых

 тел;тепловоеравновесие,испарение,конденсация,плавление,кристаллизац

ия,кипение,влажностьвоздуха,различныеспособытеплопередачи; 

• описыватьизученныесвойствателитепловыеявления,используяфиз

ическиевеличины:количествотеплоты,внутренняяэнергия, 

температура,удельнаятеплоёмкостьвещества,удельнаятеплотаплавленияип

арообразования,удельнаятеплотасгораниятоплива,коэффициентполезногод

ействиятепловогодвигателя;приописанииправильнотрактоватьфизическийс

мыслиспользуемыхвеличин,ихобозначенияиединицыизмерения,находитьф

ормулы,связывающиеданнуюфизическуювеличинусдругимивеличинами; 

• анализировать свойства тел, тепловые явления и процессы, 

используязаконсохраненияэнергии;различатьсловеснуюформулировкузако

наиего математическоевыражение; 

• различать основные признаки моделей строения газов, жидкостей 

итвёрдыхтел; 

• решать задачи, используя закон сохранения энергии в 

тепловыхпроцессах,формулы,связывающиефизическиевеличины(количество 

теплоты,внутренняяэнергия,температура,удельнаятеплоёмкостьвещества,у

дельнаятеплотаплавленияипарообразования,удельнаятеплотасгораниятопл

ива,коэффициентполезногодействиятепловогодвигателя):наосновеанализау

словиязадачивыделятьфизическиевеличиныиформулы,необходимыедляеёр

ешения,ипроводитьрасчёты. 



Выпускникполучитвозможностьнаучиться: 

• использоватьзнанияотепловыхявленияхвповседневнойжизнидля 

обеспечения безопасности при обращении с приборами и 

техническимиустройствами,длясохраненияздоровьяисоблюдениянормэкол

огическогоповедениявокружающейсреде;приводитьпримерыэкологически

хпоследствийработыдвигателейвнутреннегосгорания(ДВС),тепловыхи 

гидроэлектростанций; 

• приводитьпримерыпрактическогоиспользованияфизическихзнанийотепл

овыхявлениях; 

• различать границы применимости физических законов, 

пониматьвсеобщий характер фундаментальных

 физических законов (законсохранения  энергии  в

 тепловых процессах) и 

 ограниченностьиспользованиячастныхзаконов; 

• приёмампоиска иформулировки 

доказательстввыдвинутыхгипотезитеоретическихвыводовнаосновеэмпири

ческиустановленныхфактов; 

• находитьадекватнуюпредложеннойзадачефизическуюмодель, 

разрешать проблему на основе имеющихся знаний о тепловых явлениях 

сиспользованиемматематическогоаппаратаиоцениватьреальностьполученн

ого значения физической величины. 

Электрическиеимагнитныеявления 

Выпускникнаучится: 

• распознаватьэлектромагнитныеявленияиобъяснятьнаоснове 

имеющихсязнанийосновныесвойстваилиусловияпротеканияэтих 

явлений:электризациятел,взаимодействиезарядов,нагреваниепроводникаст

оком,взаимодействиемагнитов,электромагнитнаяиндукция,действиемагнит

ногополянапроводникстоком,прямолинейное распространение света, 

отражение и преломление света,дисперсиясвета; 

• описывать изученные свойства тел и электромагнитные 

явления,используяфизическиевеличины:электрическийзаряд,сила

тока, 



электрическоенапряжение,электрическоесопротивление,удельное 

сопротивлениевещества,работатока,мощностьтока,фокусноерасстояние и 

оптическая сила линзы; при описании правильно 

трактоватьфизическийсмыслиспользуемыхвеличин,ихобозначенияиединиц

ыизмерения;указыватьформулы,связывающиеданнуюфизическуювеличину

сдругимивеличинами; 

• анализироватьсвойствател,электромагнитныеявленияипроцессы, 

используя физические законы: закон сохранения электрического 

заряда,закон Ома для участка цепи, закон Джоуля—Ленца, закон 

прямолинейногораспространения света, закон отражения света, закон 

преломления света;при этом различать словесную формулировку закона и 

его математическоевыражение; 

• решатьзадачи,используяфизическиезаконы(законОмадляучастка 

цепи,законДжоуля—

Ленца,законпрямолинейногораспространениясвета,законотражениясвета,за

конпреломлениясвета)иформулы,связывающиефизическиевеличины(силат

ока,электрическоенапряжение,электрическоесопротивление,удельноесопро

тивлениевещества, работа тока, мощность тока, фокусное расстояние и 

оптическаясилалинзы,формулырасчётаэлектрическогосопротивленияприпо

следовательном и параллельном соединении проводников); на 

основеанализаусловиязадачивыделятьфизическиевеличиныиформулы,необ

ходимыедля еёрешения, и проводить 

расчёты. 

Выпускникполучитвозможностьнаучиться: 

• использовать знания об электромагнитных явлениях в 

повседневнойжизнидляобеспечениябезопасностиприобращенииспри

борамии 

техническимиустройствами,длясохраненияздоровьяисоблюдениянормэкологи

ческого поведения вокружающей среде; 

• приводитьпримерыпрактическогоиспользованияфизическихзнанийоэлек

тромагнитных явлениях; 



• различать границы применимости физических законов, 

пониматьвсеобщийхарактерфундаментальныхзаконов(законсохра

нения 

электрическогозаряда)иограниченностьиспользованиячастныхзаконов(законО

ма дляучастка цепи,закон Джоуля—Ленцаи др.); 

• приёмам построения физических моделей, поиска и 

формулировкидоказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов 

на основеэмпирическиустановленныхфактов; 

• находитьадекватнуюпредложеннойзадачефизическуюмодель, 

разрешать проблему на основе имеющихся знаний об 

электромагнитныхявленияхсиспользованиемматематическогоаппаратаиоце

ниватьреальностьполученного значения физическойвеличины. 

Квантовыеявления 

Выпускникнаучится: 

• распознавать квантовые явления и объяснять на основе 

имеющихсязнанийосновныесвойстваилиусловияпротеканияэтих 

явлений: 

естественная и искусственная радиоактивность,

 возникновениелинейчатого спектра излучения; 

• описыватьизученныеквантовыеявления,используяфизические 

величины: скорость электромагнитных волн, длина волны и частота 

света,периодполураспада;приописанииправильнотрактоватьфизическийсм

ыслиспользуемыхвеличин,ихобозначенияиединицыизмерения;указыватьф

ормулы,связывающиеданнуюфизическуювеличинусдругимивеличинами,в

ычислятьзначениефизическойвеличины; 

• анализироватьквантовыеявления,используяфизическиезаконыи 

постулаты: закон сохранения энергии, закон сохранения 

электрическогозаряда, закон сохранения массового числа, закономерности 

излучения ипоглощениясветаатомом; 

• различать основные признаки планетарной модели атома, 

нуклонноймоделиатомногоядра; 

• приводитьпримерыпроявлениявприродеипрактического 



использованиярадиоактивности,ядерныхитермоядерныхреакций,линейчатыхс

пектров. 

Выпускникполучитвозможностьнаучиться: 

• использовать полученные знания в повседневной жизни при обращении 

сприборами(счетчикионизирующихчастиц,дозиметр),длясохраненияздоров

ьяисоблюдениянорм экологическогоповедениявокружающейсреде; 

• соотноситьэнергиюсвязиатомныхядерсдефектоммассы; 

• приводитьпримерывлияниярадиоактивныхизлученийнаживыеорг

анизмы; пониматьпринципдействиядозиметра; 

• понимать экологические проблемы, возникающие при 

использованииатомных электростанций, и пути решения этих 

проблем, 

перспективыиспользованияуправляемоготермоядерногосинтеза. 

Элементыастрономии 

Выпускникнаучится: 

• различать основные признаки суточного вращения звёздного 

неба,движенияЛуны,Солнцаи планетотносительно звёзд; 

• понимать различия между гелиоцентрической и 

геоцентрическойсистемамимира. 

Выпускникполучитвозможностьнаучиться: 

• указывать общие свойства и отличия планет земной группы и планет-

гигантов;малыхтелСолнечнойсистемыибольшихпланет;пользоватьсякарто

йзвёздногонебапринаблюденияхзвёздногонеба; 

• различать основные характеристики звёзд (размер, 

цвет,температура),соотноситьцветзвездысеётемпературо

й; 

• различатьгипотезыопроисхожденииСолнечнойсистемы 

 

2. Содержаниеучебногопредмета. 

Физикаифизическиеметодыизученияприроды 

Физика — наука о природе. Наблюдение и описание физических 

явлений.Измерениефизическихвеличин.Международнаясистемаединиц.Нау

чный 



методпознания.Наукаитехника. 

Механическиеявления.Кинематика 

Механическоедвижение.Траектория.Путь —скалярнаявеличина. 

Скорость — векторная величина. Модуль вектора скорости. 

Равномерноепрямолинейноедвижение.Относительностьмеханическогодвижения. 

Графикизависимостипутиимодуляскоростиотвременидвижения. 

Ускорение — векторная величина. Равноускоренное прямолинейноедвижение. 

Графики зависимости пути и модуля скорости равноускоренногопрямолинейного 

движения от времени движения. Равномерное движение 

поокружности.Центростремительное ускорение. 

Динамика 

Инерция.Инертностьтел.ПервыйзаконНьютона.Взаимодействиетел. 
Масса — скалярная величина. Плотность вещества. Сила — 

векторнаявеличина.ВторойзаконНьютона.ТретийзаконНьютона.Движениеисилы. 

Сила упругости. Сила трения. Сила тяжести. Закон 

всемирноготяготения.Центртяжести. 

Давление.Атмосферноедавление.ЗаконПаскаля.ЗаконАрхимеда. 

Условиеплаваниятел. 

Условияравновесиятвёрдоготела. 
Законысохраненияимпульсаимеханическойэнергии. 

Механическиеколебанияиволны 

Импульс.Законсохраненияимпульса.Реактивноедвижение. 

Кинетическая энергия. Работа. Потенциальная энергия. Мощность. 

Законсохранениямеханическойэнергии.Простыемеханизмы.Коэффициент 

полезногодействия(КПД).Возобновляемыеисточникиэнергии. 
Механическиеколебания.Резонанс.Механическиеволны.Звук. 

Использованиеколебанийвтехнике. 

Строениеисвойствавещества 

Строениевещества.Опыты,доказывающиеатомноестроениевещества. 
Тепловое движение и взаимодействие частиц вещества. 

Агрегатные287состояниявещества.Свойствагазов,жидкостей итвёрдых 

тел. 

Тепловыеявления 

Тепловое равновесие. Температура. Внутренняя энергия. Работа итеплопередача. 

Виды теплопередачи. Количество теплоты. Испарение иконденсация. Кипение. 

Влажность воздуха. Плавление и кристаллизация.Законсохранения 

энергиивтепловыхпроцессах. 

Преобразованияэнергиивтепловыхмашинах.КПДтепловоймашины. 
Экологическиепроблемытеплоэнергетики. 

Электрическиеявления 

Электризация тел. Электрический заряд. Два вида электрических зарядов.Закон 

сохранения электрического заряда. Электрическое поле. 

Напряжение.Конденсатор.Энергия электрическогополя. 

Постоянныйэлектрическийток.Силатока.Электрическое 

сопротивление. Электрическое напряжение. Проводники, диэлектрики 

иполупроводники.ЗаконОмадляучасткаэлектрическойцепи.Работаи 



мощность электрического тока. Закон Джоуля—Ленца. 

Правилабезопасностиприработесисточникамиэлектрическоготока. 

Магнитныеявления 

Постоянныемагниты.Взаимодействиемагнитов.Магнитноеполе. 

Магнитноеполетока.Действиемагнитногополянапроводникстоком. 

Электродвигательпостоянноготока. 
Электромагнитнаяиндукция.Электрогенератор.Трансформатор. 

Электромагнитныеколебанияиволны 

Электромагнитные колебания. Электромагнитные волны. 

Влияниеэлектромагнитныхизлученийнаживые организмы. 

Принципырадиосвязиителевидения. 

Свет—электромагнитнаяволна.Прямолинейноераспространениесвета. 

Отражениеипреломлениесвета.Плоскоезеркало.Линзы.Фокусное 

расстояниеиоптическаясилалинзы.Оптическиеприборы.Дисперсиясвета. 

Квантовыеявления 

Строение атома. Планетарная модель атома. Квантовые постулаты 

Бора.Линейчатыеспектры.Атомноеядро.Составатомногоядра.Ядерныесилы. 

Дефект масс. Энергия связи атомных ядер. Радиоактивность. Методырегистрации 

ядерных излучений. Ядерные реакции. Ядерный реактор.Термоядерныереакции. 

Влияние радиоактивных излучений на живые организмы. 

Экологическиепроблемы,возникающиеприиспользованииатомныхэлектростанций. 

СтроениеиэволюцияВселенной 

Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира. Физическаяприрода небесных 

тел Солнечной системы. Происхождение 

Солнечнойсистемы.ФизическаяприродаСолнцаизвёзд.СтроениеВселенной. 

ЭволюцияВселенной 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование по физике 7 класс (68 часов) 

 

Тема Содержание Количество 
часов 

Введение. Физика—наукаоприроде.Физическиеявления. 5 

 Физические свойства тел. Наблюдение 

иописаниефизическихявлений.Физические 

величины. Измерения физических величин: дли-ны, 

времени, температуры. Физические 

приборы.Международная система единиц. Точность 

ипогрешностьизмерений.Физикатехника. 

Лабораторныеработыиопыты 

Измерение расстояний. Измерение 

времени.Определение цены деления 

шкалыизмерительного прибора. 

Демонстрации 

Наблюдениемеханических,тепловых, 

электрических, магнитных и световых 

явлений:движение стального шарика по желобу 

колебаниямаятника, таяние льда, кипение воды, 

отражениесветаотзеркала,электризация тел. 

 

Первоначальные

сведенияо 

строении

вещества. 

Строениевещества.Опыты,доказывающие 
атомное строение вещества. Тепловое 

движениеатомовимолекул.Броуновскоедвижение. 

Диффузия в газах, жидкостях и твердых 

телах.Взаимодействие частиц вещества. 

Агрегатныесостояниявещества.Моделистроениятвер

дыхтел, жидкостей и газов. Объяснение 

свойствгазов,жидкостей итвердых телнаоснове 

молекулярно-кинетических 

представлений.Лабораторныеработы иопыты 

Определение размеров малых тел. 

Обнаружениедействиясилмолекулярногопритяжени

я. 

Выращиваниекристалловповареннойсоли. 
Опыты по обнаружению действия 

силмолекулярного притяжения. 

Демонстрации 

Диффузиявгазах ижидкости.Растворение 
краски в воде. Расширение тел при 

нагревании.Модель хаотического движения молекул. 

Модельброуновского движения. Модель 

кристаллическойрешетки.Модельмолекулы 

воды.Сцепление 

свинцовых цилиндров. Демонстрация 

расширениятвердого телапри нагревании.Сжатиеи 

выпрямлениеупругоготела.Сжимаемостьгазов. 

Сохранение объема жидкости при 

5 



измененииформысосуда. 

Взаимодействие

тел. 

Механическоедвижение.Траектория.Путь.Равн

омерноеинеравномерноедвижение. 
Скорость.Графикизависимостипутиимодуля 

19 



 скоростиотвременидвижения.Инерция. 
Инертность тел. Взаимодействие тел. Масса 

тела.Измерениемассы тела.Плотностьвещества. 

Сила.Силатяжести.Силаупругости.ЗаконГука.Вес 

тела. Связь между силой тяжести и массойтела.Сила 

тяжестина другихпланетах. 

Динамометр.Сложениедвухсил,направленныхпо 

одной прямой. Равнодействующая двух сил.Сила 

трения. Физическая природа небесных 

телСолнечнойсистемы 

Лабораторныеработыиопыты 

Измерение плотности твердого тела. 

Измерениемассы тела на рычажных весах. 

Исследованиезависимости удлинения стальной 

пружины отприложенной силы. Сложение сил, 

направленныхпооднойпрямой.Исследование условий 

равновесия рычага. Нахождение центра 

тяжестиплоского тела. Исследование зависимости 

силытрения скольжения от площади 

соприкосновениятелисилынормальногодавления.Град

уированиепружиныиизмерениесилдинамометром. 

Демонстрации 

Траектория движения шарика на шнуре и 

шарика,подбрасываемоговверх.Явлениеинерции. 

Равномерное движение пузырька воздуха 

встекляннойтрубкесводой.Различныевидывесо

в.Сравнение масс телспомощью 

равноплечныхвесов.Взвешиваниевоздуха.Срав

нение масс различных тел, 

имеющиходинаковый объем; объемов тел, 

имеющиходинаковыемассы.Измерениесилыпо 

деформации пружины. Свойства силы 

трения.Сложениесил.Равновесиетела,имеющегоос

ь 

вращения. Способы уменьшения и 

увеличениясилытрения.Подшипникиразличныхви

дов. 

 

Давлениетве

рдых 

тел,газов, 

жидкостей. 

Давление.Давлениетвердыхтел.Давлениегаза. 
Объяснениедавлениягазанаоснове 

молекулярно-кинетическихпредставлений. 
Передача давления газами и жидкостями. 

ЗаконПаскаля. Сообщающие сосуды. 

Атмосферноедавление.Методыизмерениеатмосфер

ного 

давления. Барометр, манометр, насос. 

ЗаконАрхимеда.Условияплавания тел. 

Воздухоплавание.Лабораторныера

ботыиопыты 

25 



 Определениевыталкивающейсилы,действующейнате

ло,погруженноевжидкость.Выяснение 

условий плавания тела в жидкости. 

Измерениеатмосферного давления. 

Демонстрации 

Зависимость давления от действующей силы 

иплощади опоры. Разрезание пластилина 

тонкойпроволокой.Давлениегазанастенкисосуда.Шар

Паскаля.Давлениевнутрижидкости. 

Сообщающиеся сосуды. Устройство 

манометра.Обнаружение атмосферного давления. 

Измерениеатмосферного давления барометром-

анероидом.Устройствоидействиегидравлическогопре

сса. 

Устройство и действие насоса. Действие на 

телоархимедовой силы в жид-кости и газе. 

Плаваниетел.ОпытТорричелли 

 

Работа 

имощност

ь.Энергия. 

Механическаяработа.Мощность.Простые 
механизмы.Моментсилы.Условияравновесиярычаг

а.«Золотоеправило»механики.Виды 

равновесия. Коэффициент полезного 

действия(КПД).Энергия.Потенциальнаяикинетичес

каяэнергия.Превращение энергии. 

Лабораторныеработыиопыты 

Выяснениеусловияравновесиярычага. 

Определение КПД при подъеме тела по наклон-ной 

плоскости. Нахождение центра тяжестиплоского 

тела. 

Демонстрации 

Простые механизмы. Превращение энергии 

приколебаниях маятника, раскручивании 

пружинызаводнойигрушки,движение«сегнерова»ко

лесаИзмерениеработыприперемещениитела. 

Устройство и действие рычага, блоков. 

Равенствоработприиспользованиипростыхмеханизмо

в. 

Устойчивое, неустойчивое и 

безразличноеравновесиятел. 

10 

Повторение  4 

ИТОГО  68 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



Календарно-тематическое планирование по физике 8 класс (70 часов – 2 часа в неделю) 

№ 

урока 

Наименования разделов/темы 

уроков 

 

 

 

Дата  

план. 

Дата 

факт. 

Домашнее 

задание 

Тема 1. ТЕПЛОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ (23 часа)    

1 Вводный  инструктаж по охране труда.  

Тепловое движение. Температура.  

Внутренняя энергия. 

Предметные результаты:  знать/понимать 

смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество 

Личностные:  способность принимать самостоятельные 

решения,выстраивать аргументацию, приводить примеры 

Познавательные:  проводитьнаблюдение и эксперимент под руководством 

учителя 

Коммуникативные: формулировать собственное мнение и позицию, 

аргументировать его 

Регулятивные:  самостоятельно оценивать правильность выполнения 

действия 

02.09  П 1-2 

2 Способы изменения внутренней энергии 

тела. 

Предметные:  знать и понимать: 

смысл понятий:внутренняя энергия смысл физических :величин: внутренняя 

энергия, температура, количество теплоты, удельная теплоемкость. Уметь 

решать задачи. 

Личностные:  Ориентация на понимание причин успеха в учебной 

деятельности 

Познавательные:  Строитьрассуждения в форме связи простых суждений об 

объекте, его строении, свойствах и связях. 

Коммуникативные: Участвовать в учебном диалоге. 

Включаться в групповую работу, связанную с общением. 

Регулятивные:  Планировать свое действие в соответствии с поставленной 

задачей и условиями её реализации. 

07.09  П 3 

3 

Виды теплопередачи. Теплопроводность. 

Предметные:  знать и понимать 

смысл понятий: 

теплопередача, теплопроводность 

Личностные:  проявляютположительное отношение к урокам физики, 

широкий интерес к способам решения новых учебных задач, понимают 

причины успеха в своей учебной деятельности 

Познавательные:  строитьрассуждения в форме связи простых суждений об 

объекте, его строении, свойствах и связях. 

Коммуникативные: Учатся организовывать учебное сотрудничество с 

учителем и сверстниками 

Регулятивные:  Сличают способ и результат своих действий с заданным 

эталоном, обнаруживают отклонения и отличия от эталона 

09.09  П4 

4 

Конвекция. Излучение  

Предметные:  знать и понимать 

смысл понятий: 

теплопередача, теплопроводность 

Личностные:  проявляютположительное отношение к урокам физики, 

широкий интерес к способам решения новых учебных задач, понимают 

причины успеха в своей учебной деятельности 

14.09  П5-6 



Познавательные:  строитьрассуждения в форме связи простых суждений об 

объекте, его строении, свойствах и связях. 

Коммуникативные: Учатся организовывать учебное сотрудничество с 

учителем и сверстниками 

Регулятивные:  Сличают способ и результат своих действий с заданным 

эталоном, обнаруживают отклонения и отличия от эталона 

5 Входная контрольная работа  14.09   

6 

Количество теплоты. Единицы 

количества теплоты. 

Предметные:  Владеть понятийным аппаратом при описании тепловых 

явлений. Формирование   умения  планировать в повседневной жизни свои 

действия с применением полученных знаний законов физики 

Личностные:  способность принимать самостоятельные 

решения,выстраивать аргументацию, приводить примеры 

Познавательные:  проводитьнаблюдение и эксперимент под руководством 

учителя 

Коммуникативные: формулировать собственное мнение и позицию, 

аргументировать его 

Регулятивные:  самостоятельно оценивать правильность выполнения 

действия 

21.09  П7 

7 Удельная теплоемкость.  23.09  П8 

8 

Расчет количества теплоты, 

необходимого для нагревания тела или 

выделяемого им при охлаждении. 

Решение задач. 

Предметные:  Уметь решать задачи по теме 

Личностные:  Способность к самооценке на основе критерия успешности 

учебной деятельности. 

Учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу, 

Познавательные:  осуществлятьвыбор наиболее эффективных способов 

решения задач в зависимости от конкретных условий 

  Коммуникативные: оказывать поддержку и содействие тем, от кого 

зависит достижение цели в совместной деятельности 

Регулятивные:  самостоятельно анализировать условия достижения цели 

на основе учёта выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном 

материале 

28.09  П9 

9 

Лабораторная работа № 1″Сравнение 

количеств теплоты при смешении 

воды разной температуры” 

Предметные:  Использовать физические приборы и измерительные 

инструменты для измерения физических величин:температуры, времени 

выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной 

системы 

Личностные:  Выделяют и формулируют проблему. Выбирают основания и 

критерии для сравнения,  классификации объектов. 

Познавательные:  С достаточной полнотой и точностью выражают свои 

мысли в соответствии с задачами  коммуникации. 

Коммуникативные:  составляют план и последовательность действий 

Регулятивные:   проявляют устойчивый и широкий интерес к способам 

решения познавательных задач, адекватно оценивают результаты своей 

учебной деятельности, понимают причины успеха в учебной деятельности 

30.09   

10 Лабораторная работа № 2 «Измерение 

удельной теплоемкости твердого 

Предметные:  Использовать физические 

приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: 

температуры, времени выражать результаты измерений и расчетов в единицах 

05.10   



тела» Международной системы 

Личностные:  способность принимать самостоятельные 

решения,выстраивать аргументацию, приводить примеры 

Познавательные:  проводитьнаблюдение и эксперимент под руководством 

учителя 

Коммуникативные: формулировать собственное мнение и позицию, 

аргументировать его 

Регулятивные:  самостоятельно оценивать правильность выполнения 

действия 

11 Энергия топлива. Удельная теплота 

сгорания 

Предметные:  Уметь рассчитывать количество теплоты, поглощаемое или 

выделяемое при изменении температуры 

Уметь использовать измерительные приборы для расчёта количества теплоты, 

представлять результаты измерений в виде таблиц  и делать выводы 

Знать/понимать, что такое топливо, знать виды топлива,  

Личностные:  способность принимать самостоятельные 

решения,выстраивать аргументацию, приводить примеры 

Познавательные:  проводитьнаблюдение и эксперимент под руководством 

учителя 

Коммуникативные: формулировать собственное мнение и позицию, 

аргументировать его 

Регулятивные:   самостоятельно оценивать правильность выполнения 

действия 

07.10  П 10 

12 

Закон сохранения и превращения энергии 

в механических и тепловых процессах. 

12.10  П 11 

13 

Тепловые явления. Решение задач. 

Предметные:  Уметьрассчитывать количество теплоты, выделяющееся при 

его сгорании. 

Уметь применять полученные знания при решении задач 

Личностные:  Способность к самооценке на основе критерия успешности 

учебной деятельности. 

Учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу, 

Познавательные:  осуществлятьвыбор наиболее эффективных способов 

решения задач в зависимости от конкретных условий 

Коммуникативные:  оказыватьподдержку и содействие тем, от кого зависит 

достижение цели в совместной деятельности 

Регулятивные:  самостоятельно анализировать условия достижения цели 

на основе учёта выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном 

материале 

14.10  П 

14 

Агрегатные состояния вещества. 

Плавление и отвердевание 

кристаллических тел. 

Предметные:  Понимать смысл понятий агрегатное состояние вещества 

Личностные:  Способность к самооценке на основе критерия успешности 

учебной деятельности. 

Учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу, 

Познавательные:  осуществлятьвыбор наиболее эффективных способов 

решения задач в зависимости от конкретных условий 

 Коммуникативные: оказывать поддержку и содействие тем, от кого 

зависит достижение цели в совместной деятельности 

Регулятивные:  самостоятельно анализировать условия достижения цели 

на основе учёта выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном 

материале 

19.10  П 12-13 



15 График плавления и отвердевания 

кристаллических тел. Удельная теплота 

плавления. 

Предметные:  Уметь описывать и объяснять явление плавления и 

кристаллизации 

критичность мышления, выстраивать аргументацию, приводить примеры, 

способность к самооценке на основе критерия успешности 

Личностные:  осуществлять выбор наиболее эффективных способов 

решения задач в зависимости от конкретных условий 

Познавательные:  учитыватьразные мнения и стремиться к координации 

различных позиций в сотрудничестве 

Регулятивные:  самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи 

21.10  П 14-15 

16 

Решение задач по теме «Нагревание тел. 

Плавление и кристаллизация» 

26.10   

17 

Испарение. Насыщенный и 

ненасыщенный пар. Конденсация. 

Поглощение энергии при испарении 

жидкости и выделение ее при 

конденсации пара. 

Предметные:  Уметь описывать и объяснять явления испарения,  

конденсации и кипения;  

Личностные:  способность принимать самостоятельные 

решения,выстраивать аргументацию, приводить примеры 

Познавательные:  проводитьнаблюдение и эксперимент под руководством 

учителя 

Коммуникативные: формулировать собственное мнение и позицию, 

аргументировать его 

Регулятивные:  самостоятельно оценивать правильность выполнения 

действия 

28.10  П 16-17 

18 

Кипение. Удельная теплота 

парообразования и конденсации. 

Решение задач. 

Предметные:  Уметь решать задачи на расчёт количества теплоты, 

построение графиков и объяснение графиков изменения температуры 

Личностные:  критичность мышления, выстраивать аргументацию, 

приводить примеры, способность к самооценке на основе критерия 

успешности 

Познавательные:  осуществлятьвыбор наиболее эффективных способов 

решения задач в зависимости от конкретных условий 

Коммуникативные: учитывать разные мнения и стремиться к координации 

различных позиций в сотрудничестве 

Регулятивные:  самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи  

09.11  П 18 

19 

Решение задач на расчёт удельной 

теплоты парообразования, количества 

теплоты 

Предметные:  Уметь решать задачи по теме, применять полученные знания 

на практике 

Личностные:  Выражаютположительное отношение к процессу познания; 

оценивают свою учебную деятельность; применяют правила делового 

сотрудничества 

Познавательные:  Выбирают наиболее эффективные способы решения 

задачи 

Коммуникативные:  Регулируютсобственную деятельность посредством 

письменной речи 

Регулятивные:  Осознают качество и уровень усвоения 

11.11   

20 
 Влажность воздуха. Способы 

определения влажности воздуха. 

Лабораторная работа № 3 «Измерение 

влажности воздуха» 

Предметные:  Знать/понимать понятие влажности воздуха. 

Уметь решать задачи по теме, применять полученные знания на 

практикеУметь планировать эксперимент, оценивать результаты 

эксперимента. 

Уметь определять влажность воздуха при помощи психрометра 

 

Личностные:  Способность к самооценке на основе критерия успешности 

16.11  П 19-20 



учебной деятельности. 

Учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу, 

Познавательные:  осуществлятьвыбор наиболее эффективных способов 

решения задач в зависимости от конкретных условий 

Коммуникативные:  оказывать поддержку и содействие тем, от кого 

зависит достижение цели в совместной деятельности 

Регулятивные:  самостоятельно анализировать условия достижения цели 

на основе учёта выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном 

материале 

21 

Работа газа и пара при расширении. 

Двигатель внутреннего сгорания. 

Предметные:  Знать/понимать смысл понятий: двигатель внутреннего 

сгорания, его строение и принцип работы. 

Личностные:  способность принимать самостоятельные 

решения,выстраивать аргументацию, приводить примеры 

Познавательные:  проводитьнаблюдение и эксперимент под руководством 

учителя 

Коммуникативные: формулировать собственное мнение и позицию, 

аргументировать его 

Регулятивные:  самостоятельно оценивать правильность выполнения 

действия 

18.11  П 21-22 

22 

Паровая турбина. КПД теплового 

двигателя. 

Предметные:  Знать/понимать смысл понятий: двигатель, тепловой 

двигатель 

Личностные:  Формированиеграниц собственного знания и «незнания». 

Проявляют положительное отношение к урокам физики, к способам решения 

познавательных задач, оценивают свою учебную деятельность 

Познавательные:  Восстанавливают предметную ситуацию, описанную в 

задаче, с выделением существенной для решения задачи информации 

Коммуникативные: С достаточной полнотой и точностью выражают свои 

мысли 

Учатся контролировать, корректировать и оценивать  действия партнера 

Регулятивные:  осознают качество и уровень усвоения 

23.11  П 23-24 

23 

Решение задач по теме «Агрегатные 

состояния вещества» 

Предметные:  Знатьразличные виды тепловых машин, уметь приводить 

примеры их практического использования; знать/понимать смысл 

коэффициента полезного действия и уметь вычислять его 

Личностные:  Выражают положительное отношение к процессу познания; 

оценивают свою учебную деятельность; применяют правила делового 

сотрудничества 

Познавательные:  Выбираютнаиболее эффективные способы решения 

задачи 

Коммуникативные: Регулируют собственную деятельность посредством 

письменной речи 

Регулятивные:  осознают качество и уровень усвоения 

25.11   

24 

Контрольная работа № 1 по теме 

«Агрегатные состояния вещества» 

Предметные:  Уметь применять полученные знания при решении задач 

Личностные:  формированиекачеств мышления, необходимых для 

адаптации в современном информационном  обществе; воспитание качеств 

личности. 

Познавательные:  осуществлятьсравнение,  самостоятельно выбирая 

30.11   



основания и критерии для указанных логических операций 

устанавливать и сравнивать разные точки зрения, прежде чем принимать 

решения и делать выбор 

Коммуникативные:  планировать пути достижения целей, 

Регулятивные:  адекватно самостоятельно оценивать правильность 

выполнения действия и вносить необходимые коррективы 

Тема 2. ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ ЯВЛЕНИЯ (29 

часов) 

   

25 

Электризация тел при соприкосновении. 

Взаимодействие заряженных тел.  

Предметные:  Знать/понимать смысл понятия: электризация тел,  

«электрический заряд»,взаимодействие электрических зарядов 

Личностные:  Способность к самооценке на основе критерия успешности 

учебной деятельности. 

Учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу, 

Познавательные:  осуществлятьвыбор наиболее эффективных способов 

решения задач в зависимости от конкретных условий 

Коммуникативные:  оказыватьподдержку и содействие тем, от кого зависит 

достижение цели в совместной деятельности 

Регулятивные:  самостоятельно анализировать условия достижения цели 

на основе учёта выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном 

материале 

02.12  П 25  

26 

Электроскоп. Электрическое поле.  

Предметные:  Уметь описывать и объяснять устройство и принцип 

действия электроскопа. 

Личностные:  критичность мышления, выстраивать аргументацию, 

приводить примеры, способность к самооценке на основе критерия 

успешности 

Познавательные:  осуществлятьвыбор наиболее эффективных способов 

решения Коммуникативные:  задач в зависимости от конкретных условий 

Коммуникативные:  учитыватьразные мнения и стремиться к координации 

различных позиций в сотрудничестве 

Регулятивные:  самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи  

07.12  П 26-27 

27 

Делимость электрического заряда. 

Электрон. Строение атомов. 

Предметные:  Знать/понимать строение атомов, уметь объяснять на этой 

основе процесс электризации, передачи заряда 

Знать/понимать строение атомов, уметь объяснять на этой основе процесс 

электризации, передачи заряда 

Личностные:  Выражаютположительное отношение к процессу познания; 

оценивают свою учебную деятельность; применяют правила делового 

сотрудничества 

Познавательные:  Выбираютнаиболее эффективные способы решения 

задачи 

Коммуникативные: Регулируют собственную деятельность посредством 

письменной речи 

Регулятивные:  Осознают качество и уровень усвоения 

09.12  П 28-29 

28 
Объяснение электрических явлений. 

Предметные:  Знать/понимать смысл понятий: электрический ток, 

источники тока; уметь применять полученные знания при решении задач 

Личностные:  Способность к самооценке на основе критерия успешности 

14.12  П 30 



учебной деятельности. 

Учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу, 

Познавательные:  осуществлятьвыбор наиболее эффективных способов 

решения задач в зависимости от конкретных условий 

Коммуникативные:  оказыватьподдержку и содействие тем, от кого зависит 

достижение цели в совместной деятельности 

Регулятивные:  самостоятельно анализировать условия достижения цели 

на основе учёта выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном 

материале 

29 Проводники, полупроводники и 

непроводники электричества. 

Предметные:  Знать/понимать смысл понятий: электрический ток, 

источники тока; уметь применять полученные знания при решении задач 

Личностные:  критичность мышления, выстраивать аргументацию, 

приводить примеры, способность к самооценке на основе критерия 

успешности 

Познавательные:  осуществлять выбор наиболее эффективных способов 

решения задач в зависимости от конкретных условий 

Коммуникативные:  учитыватьразные мнения и стремиться к координации 

различных позиций в сотрудничестве 

Регулятивные:  самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи  

16.12  П31 

30 

Электрический ток. Источники 

электрического тока. 

21.12  П32 

31 

Электрическая цепь и ее составные части.  

Предметные:  Знать/понимать правила составления электрических цепей, 

ее составные части. 

Личностные:  способностьпринимать самостоятельные 

решения,выстраивать аргументацию, приводить примеры 

Познавательные:  проводитьнаблюдение и эксперимент под руководством 

учителя 

Коммуникативные:   формулировать собственное мнение и позицию, 

аргументировать его 

Регулятивные:  самостоятельно оценивать правильность выполнения 

действия 

23.12  П33 

32 

Электрический ток в металлах. Действия 

электрического тока. Направление 

электрического тока. 

Предметные:  Понимать действие электрического тока, его направление. 

Личностные:  Способность к самооценке на основе критерия успешности 

учебной деятельности. 

Учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу, 

Познавательные:  осуществлятьвыбор наиболее эффективных способов 

решения задач в зависимости от конкретных условий 

Коммуникативные:  оказыватьподдержку и содействие тем, от кого зависит 

достижение цели в совместной деятельности 

Регулятивные:  самостоятельно анализировать условия достижения цели 

на основе учёта выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном 

материале 

28.12  П34-36 

33 

Сила тока. Единицы силы тока.  

Предметные:  Знать и понимать смысл понятий и величин : сила тока 

Личностные:  Выражаютположительное отношение к процессу познания; 

оценивают свою учебную деятельность; применяют правила делового 

сотрудничества 

Познавательные:  Выбираютнаиболее эффективные способы решения 

задачи 

30.12  П 37 



Коммуникативные:  регулируютсобственную деятельность посредством 

письменной речи 

Регулятивные:  Осознают качество и уровень усвоения 

34 

Амперметр. Измерение силы тока 

Лабораторная работа  № 4 “Сборка 

электрической цепи и измерение силы 

тока в ее различных участках” 

Предметные:  Знать/понимать смысл величины «сила тока»; знать правила 

включения в цепь амперметра, уметь измерять силу тока в цепи 

Личностные:  Учебно-познавательный интерес к новому учебному 

материалу, способность к самооценке. 

Способность к самооценке на основе критерия успешности учебной 

деятельности. 

Познавательные:  осуществлять сравнение,  самостоятельно выбирая 

основания и критерии для указанных логических операций, 

осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий 

Коммуникативные:  контролировать действие партнера; принимать во 

внимание разные мнения и интересы, обосновывать собственную позицию; 

оказывать поддержку тем, от кого зависит достижение цели в совместной 

деятельности в группе, паре 

Регулятивные:  самостоятельно анализировать условия достижения цели 

на основе учёта выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном 

материале 

11.01  П 38 

35 Электрическое напряжение. Единицы 

напряжения. 

Предметные:  Знать/понимать смысл величины «напряжение»; знать 

правила включения в цепь вольтметра, уметь измерять напряжение  в цепи 

Личностные:  способность принимать самостоятельные 

решения,выстраивать аргументацию, приводить примеры 

Познавательные:  проводитьнаблюдение и эксперимент под руководством 

учителя 

Коммуникативные:  формулироватьсобственное мнение и позицию, 

аргументировать его 

Регулятивные:  самостоятельно оценивать правильность выполнения 

действия 

13.01  П 39-40 

36 

Вольтметр. Измерение напряжения. 

Зависимость силы тока от напряжения.  

18.01  П 41-42 

37 

Электрическое сопротивление 

проводников. Единицы  сопротивления. 

Лабораторная работа № 5 «Измерение 

напряжения на различных участках 

электрической цепи» 

Предметные:  Знать/понимать смысл явления электрического 

сопротивления. 

Понимать принципы работы простейших устройств и бытовых приборов. 

Уметь пользоваться измерительными приборами. 

Личностные:  способность принимать самостоятельные 

решения,выстраивать аргументацию, приводить примеры 

Познавательные:  проводить наблюдение и эксперимент под руководством 

учителя 

Коммуникативные:  формулировать собственное мнение и позицию, 

аргументировать его 

Регулятивные:  самостоятельно оценивать правильность выполнения 

действия 

20.01  П 43 

38 

Закон Ома для участка цепи. 

Предметные:  Знать/понимать, от каких величин зависит сила тока в цепи; 

знать закон Ома для участка цепи; уметь использовать закон Ома для 

решения задач на вычисление напряжения, силы тока и сопротивления 

участка цепи. 

25.01  П 44 



Личностные:  критичность мышления, выстраивать аргументацию, 

приводить примеры, способность к самооценке на основе критерия 

успешности 

Познавательные:  осуществлятьвыбор наиболее эффективных способов 

решения задач в зависимости от конкретных условий 

Коммуникативные:  учитыватьразные мнения и стремиться к координации 

различных позиций в сотрудничестве 

Регулятивные:  самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи  

39   Расчет сопротивления проводника. 

Удельное сопротивление. 

Предметные:  Знать/понимать зависимость электрического сопротивления 

проводника от его длины, площади поперечного сечения и материала. 

Личностные:  Способность к самооценке на основе критерия успешности 

учебной деятельности. 

Учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу, 

Познавательные:  осуществлятьвыбор наиболее эффективных способов 

решения задач в зависимости от конкретных условий 

Коммуникативные:   оказывать поддержку и содействие тем, от кого 

зависит достижение цели в совместной деятельности 

Регулятивные:  самостоятельно анализировать условия достижения цели 

на основе учёта выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном 

материале 

27.01  П 45 

40 

Примеры на расчет сопротивления 

проводника, силы тока и напряжения 

01.02  П 46 

41 

Реостаты. Лабораторная работа № 6  

″Регулирование силы тока 

реостатом”. 

Предметные:  Уметь пользоваться реостатом для регулирования силы тока , 

уметь определять сопротивление проводника 

Личностные:  Учебно-познавательный интерес к новому учебному 

материалу, способность к самооценке. 

Способность к самооценке на основе критерия успешности учебной 

деятельности. 

Познавательные:  осуществлятьсравнение,  самостоятельно выбирая 

основания и критерии для указанных логических операций, 

осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий 

Коммуникативные: контролировать действие партнера; принимать во 

внимание разные мнения и интересы, обосновывать собственную позицию; 

оказывать поддержку тем, от кого зависит достижение цели в совместной 

деятельности в группе, паре 

Регулятивные:  самостоятельно анализировать условия достижения цели 

на основе учёта выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном 

материале 

03.02  П47 

42 

Лабораторная  работа № 7 

“Определение сопротивления 

проводника при помощи амперметра и 

вольтметра”. 

Предметные:  Использовать физические приборы  (амперметр и вольтметр) 

и измерительные инструменты для измерения и определения сопротивления 

проводника.  

Личностные:  способностьпринимать самостоятельные 

решения,выстраивать аргументацию, приводить примеры 

Познавательные:  проводить наблюдение и эксперимент под руководством 

учителя 

Коммуникативные: формулировать собственное мнение и позицию, 

аргументировать его 

08.02   



Регулятивные:  самостоятельно оценивать правильность выполнения 

действия 

43 

Последовательное соединение 

проводников. 

Предметные:  Знать/понимать, что такое последовательное соединение 

проводников; знать, как определяется сила тока, напряжение и сопротивление 

для отдельных участков и всей цепи при последовательном соединении 

проводников 

Личностные:  Выражаютположительное отношение к процессу познания; 

оценивают свою учебную деятельность; применяют правила делового 

сотрудничества 

Познавательные:  Выбираютнаиболее эффективные способы решения 

задачи 

Коммуникативные:  регулируютсобственную деятельность посредством 

письменной речи 

Регулятивные:  Осознают качество и уровень усвоения 

15.02  П 48 

44 

Параллельное соединение проводников 

Предметные:  Знать/понимать, что такое параллельное соединение 

проводников; знать, как определяется сила тока, напряжение и сопротивление 

для отдельных участков и всей цепи при параллельном соединении 

проводников 

Личностные:  критичность мышления, выстраивать аргументацию, 

приводить примеры, способность к самооценке на основе критерия 

успешности 

Познавательные:  осуществлятьвыбор наиболее эффективных способов 

решения задач в зависимости от конкретных условий 

Коммуникативные: учитывать разные мнения и стремиться к координации 

различных позиций в сотрудничестве 

Регулятивные:  самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи  

17.02  П 49 

45 

Решение задач по темам «Сопротивление 

проводников. Закон Ома для участка 

цепи».  

Предметные:  Уметьрешать задачи на применение законов 

последовательного и параллельного соединения проводников 

Личностные:  Способностьк самооценке на основе критерия успешности 

учебной деятельности. 

Учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу, 

Познавательные:  осуществлятьвыбор наиболее эффективных способов 

решения задач в зависимости от конкретных условий 

Коммуникативные:  оказыватьподдержку и содействие тем, от кого зависит 

достижение цели в совместной деятельности 

Регулятивные:  самостоятельно анализировать условия достижения цели 

на основе учёта выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном 

материале 

22.02   

46 Контрольная работа № 2 по теме 

«Электрический ток. Соединение 

проводников». 

 

24.02   

47 

Работа и мощность электрического тока 

Предметные:  Знать/понимать смысл величин:  мощность электрического 

тока 

Личностные:  способность принимать самостоятельные 

решения,выстраивать аргументацию, приводить примеры 

01.03  П 50-51 



Познавательные:  проводитьнаблюдение и эксперимент под руководством 

учителя 

Коммуникативные: формулировать собственное мнение и позицию, 

аргументировать его 

Регулятивные:  самостоятельно оценивать правильность выполнения 

действия 

 

48 

Единицы работы  Лабораторная работа 

№ 8 “Измерение мощности и работы 

тока в электрической лампе”. 

Предметные:  Уметьиспользовать физические приборы для измерения 

работы и мощности электрического тока. 

Личностные:  Учебно-познавательный интерес к новому учебному 

материалу, способность к самооценке. 

Способность к самооценке на основе критерия успешности учебной 

деятельности. 

Познавательные:  осуществлять сравнение,  самостоятельно выбирая 

основания и критерии для указанных логических операций, 

осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий 

Коммуникативные: контролировать действие партнера; принимать во 

внимание разные мнения и интересы, обосновывать собственную позицию; 

оказывать поддержку тем, от кого зависит достижение цели в совместной 

деятельности в группе, паре 

Регулятивные:  самостоятельно анализировать условия достижения цели 

на основе учёта выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном 

материале 

 

03.03  П 52 

49 

Нагревание проводников электрическим 

током. Закон Джоуля-Ленца 

Предметные:  Уметь описывать и объяснять тепловое действие тока; уметь 

решать задачи по данной теме 

Уметь приводить примеры практического использования. 

Личностные:  способность принимать самостоятельные 

решения,выстраивать аргументацию, приводить примеры 

Познавательные:  проводитьнаблюдение и эксперимент под руководством 

учителя 

Коммуникативные: формулировать собственное мнение и позицию, 

аргументировать его 

Регулятивные:  самостоятельно оценивать правильность выполнения 

действия 

 

08.03  П 53 

50 Конденсатор  10.03  П54 

51 Лампа накаливания. Электрические 

нагревательные приборы. Короткое 

замыкание. Предохранители. 

 

15.03  П55-56 

52 Решение задач по теме  “ Работа и 

мощность электрического тока. Закон 

Джоуля-Ленца ” 

Предметные:  Уметь решать задачи по теме, использовать формулы. 

Личностные:  Выражаютположительное отношение к процессу познания; 

оценивают свою учебную деятельность; применяют правила делового 

сотрудничества 

17.03   



Познавательные:  Выбирают наиболее эффективные способы решения 

задачи 

Коммуникативные: регулируют собственную деятельность посредством 

письменной речи 

Регулятивные:  Осознают качество и уровень усвоения 

53 

Контрольная работа № 3 “Работа и 

мощность электрического тока. Закон 

Джоуля-Ленца ” 

Предметные:  Уметь применять полученные знания при решении задач. 

Личностные:  формированиекачеств мышления, необходимых для 

адаптации в современном информационном  обществе; воспитание качеств 

личности. 

Познавательные:  осуществлятьсравнение,  самостоятельно выбирая 

основания и критерии для указанных логических операций 

Коммуникативные: устанавливать и сравнивать разные точки зрения, 

прежде чем принимать решения и делать выбор 

Регулятивные:  планироватьпути достижения целей, 

адекватно самостоятельно оценивать правильность выполнения действия 

22.03   

Тема 3. МАГНИТНЫЕ ЯВЛЕНИЯ (5часов)    

54 
 Магнитное поле. Магнитное поле 

прямого тока. Магнитные линии. 

Предметные:  Знать/понимать смысл понятия «магнитное поле»; понимать, 

что такое магнитные линии и каковы их особенности. 

Личностные:  Способность к самооценке на основе критерия успешности 

учебной деятельности. 

Учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу, 

Познавательные:  осуществлятьвыбор наиболее эффективных способов 

решения задач в зависимости от конкретных условий 

Коммуникативные:  оказыватьподдержку и содействие тем, от кого зависит 

достижение цели в совместной деятельности 

самостоятельно анализировать условия достижения цели на основе учёта 

выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном материале 

24.03  П 57-58 

55 

Магнитное поле катушки с током. 

Электромагниты и их применение. 

Первичный инструктаж по охране труда 

на рабочем месте. Лабораторная работа 

№9 «Сборка электромагнита и 

испытание его действия» 

Предметные:  Знать/понимать, как характеристики магнитного поля 

зависят от силы тока в проводнике и формы проводника; уметь объяснять 

устройство и принцип действия электромагнита. 

Личностные:  Учебно-познавательный интерес к новому учебному 

материалу, способность к самооценке. 

Способность к самооценке на основе критерия успешности учебной 

деятельности. 

Познавательные:  осуществлятьсравнение,  самостоятельно выбирая 

основания и критерии для указанных логических операций, 

осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий 

Коммуникативные: контролировать действие партнера; принимать во 

внимание разные мнения и интересы, обосновывать собственную позицию; 

оказывать поддержку тем, от кого зависит достижение цели в совместной 

деятельности в группе, паре 

Регулятивные:  самостоятельно анализировать условия достижения цели 

на основе учёта выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном 

материале 

05.04  П59 



56 

Постоянные магниты. Магнитное поле 

постоянных магнитов. Магнитное поле 

Земли. 

Предметные:  Уметь описывать и объяснять взаимодействие постоянных 

магнитов, знать о роли магнитного поля в возникновении и развитии жизни 

на Земле. 

Личностные:  критичность мышления, выстраивать аргументацию, 

приводить примеры, способность к самооценке на основе критерия 

успешности 

Познавательные:  осуществлять выбор наиболее эффективных способов 

решения задач в зависимости от конкретных условий 

Коммуникативные: учитывать разные мнения и стремиться к координации 

различных позиций в сотрудничестве 

Регулятивные:  самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи  

 

07.04  П 60-61 

57 

Действие магнитного поля на проводник 

с током. Электрический двигатель. 

Первичный инструктаж по охране труда 

на рабочем месте. Лабораторная работа 

№10 «Изучение электрического 

двигателя постоянного тока (на 

модели)» 

Предметные:  Уметьописывать и объяснять действие магнитного поля на 

проводник с током, понимать устройство и принцип действия 

электродвигателя. 

Личностные:  способность принимать самостоятельные 

решения,выстраивать аргументацию, приводить примеры 

Познавательные:  проводитьнаблюдение и эксперимент под руководством 

учителя 

Коммуникативные: формулировать собственное мнение и позицию, 

аргументировать его 

Регулятивные:  самостоятельно оценивать правильность выполнения 

действия 

 

12.04  П 62 

58 
Контрольная работа №4  по теме 

«Электромагнитные явления» 

Предметные:  Уметьприменять полученные знания при решении задач на 

применение изученных физических законов. 

Личностные:  Учебно-познавательный интерес к новому учебному 

материалу, способность к самооценке. 

Способность к самооценке на основе критерия успешности учебной 

деятельности. 

Познавательные:  осуществлятьсравнение,  самостоятельно выбирая 

основания и критерии для указанных логических операций, 

осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий 

Коммуникативные: контролировать действие партнера; принимать во 

внимание разные мнения и интересы, обосновывать собственную позицию; 

оказывать поддержку тем, от кого зависит достижение цели в совместной 

деятельности в группе, паре 

Регулятивные:  самостоятельно анализировать условия достижения цели 

на основе учёта выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном 

материале 

14.04   

Тема 4. СВЕТОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ (11 часов)    

59 

Анализ контрольной работы и коррекция 

УУД.  

Источники света. Распространение света 

Предметные:  Знать/понимать смысл понятий: свет, оптические явления, 

геометрическая оптика 

Личностные:  способность принимать самостоятельные 

19.04  П 63 



решения,выстраивать аргументацию, приводить примеры 

Познавательные:  проводитьнаблюдение и эксперимент под руководством 

учителя 

Коммуникативные: формулировать собственное мнение и позицию, 

аргументировать его 

Регулятивные:  самостоятельно оценивать правильность выполнения 

действия 

 

 

60 Видимое движение светил  21.04  П64 

61 Отражение света. Законы отражения. 

Предметные:  Знать/понимать смысл отражения света, уметь строить 

отражённый луч; знать, как построением 

Личностные:  критичность мышления, выстраивать аргументацию, 

приводить примеры, способность к самооценке на основе критерия 

успешности 

Познавательные:  осуществлять выбор наиболее эффективных способов 

решения задач в зависимости от конкретных условий 

Коммуникативные:  учитыватьразные мнения и стремиться к координации 

различных позиций в сотрудничестве 

Регулятивные:  самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи  

26.04  П 65 

62 Плоское зеркало.  

Предметные:  Уметь определяется расположение и вид изображения в 

плоском зеркале 

Личностные:  Личностные:  Формирование границ собственного знания и 

«незнания». 

Проявляют положительное отношение к урокам физики, к способам решения 

познавательных задач, оценивают свою учебную деятельность 

Познавательные:  Восстанавливаютпредметную ситуацию, описанную в 

задаче, с выделением существенной для решения задачи информации 

Коммуникативные: с достаточной полнотой и точностью выражают свои 

мысли 

Учатся контролировать, корректировать и оценивать  действия партнера 

Регулятивные:  Осознают качество и уровень усвоения 

28.04  П 66 

63 
Преломление света. Закон преломления 

света. 

Предметные:  Знать/понимать смысл закона преломления света, уметь 

троить преломлённый луч 

Личностные:  Выражаютположительное отношение к процессу познания; 

оценивают свою учебную деятельность; применяют правила делового 

сотрудничества 

Познавательные:  Выбираютнаиболее эффективные способы решения 

задачи 

Коммуникативные: Регулируют собственную деятельность посредством 

письменной речи 

Регулятивные:  Осознают качество и уровень усвоения 

03.05  П 67 

64 Линзы. Оптические силы линз 
Предметные:  Знать/понимать смысл понятий: фокусное расстояние линзы, 

оптическая сила линзы. 

Личностные:  Способность к самооценке на основе критерия успешности 

05.05  П 68 



учебной деятельности. 

Учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу, 

Познавательные:  осуществлять выбор наиболее эффективных способов 

решения задач в зависимости от конкретных условий 

 Коммуникативные: оказывать поддержку и содействие тем, от кого 

зависит достижение цели в совместной деятельности 

Регулятивные:  самостоятельно анализировать условия достижения цели 

на основе учёта выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном 

материале 

65 Изображения, даваемые линзой 

Предметные:  Уметьстроить изображение в тонких линзах, различать 

действительные и мнимые величины 

Личностные:  способность принимать самостоятельные решения, 

приводить примеры 

Познавательные:  проводитьнаблюдение и эксперимент под руководством 

учителя 

 Коммуникативные: формулировать собственное мнение и позицию, 

аргументировать его 

Регулятивные:  самостоятельно оценивать правильность выполнения 

действия 

 

10.05  П 69 

66 

Первичный инструктаж по охране труда 

на рабочем месте. Лабораторная работа 

№11“Получение изображения при 

помощи линзы” 

Предметные:  Научитьсяполучать различные виды изображений при 

помощи собирающей линзы; уметь измерять фокусное расстояние 

собирающей линзы 

Личностные:  Учебно-познавательный интерес к новому учебному 

материалу, способность к самооценке. 

Способность к самооценке на основе критерия успешности учебной 

деятельности. 

Познавательные:  осуществлятьсравнение,  самостоятельно выбирая 

основания и критерии для указанных логических операций, 

осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий 

Коммуникативные: контролировать действие партнера; принимать во 

внимание разные мнения и интересы, обосновывать собственную позицию; 

оказывать поддержку тем, от кого зависит достижение цели в совместной 

деятельности в группе, паре 

Регулятивные:  самостоятельно анализировать условия достижения цели 

на основе учёта выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном 

материале 

12.05   

67 

Решение задач . Построение изображений 

полученных с помощью линз. Глаз и 

зрение 

 

17.05  П 70 

68 
Промежуточная аттестация 

Контрольная работа   № 5 “Световые 

явления” 

Предметные:  Уметьприменять полученные знания для решения задач  

Личностные:  формирование качеств мышления, необходимых для 

адаптации в современном информационном  обществе; воспитание качеств 

личности,  

19.05    



Познавательные:  осуществлятьсравнение,  самостоятельно выбирая 

основания и критерии для указанных логических операций 

Коммуникативные: устанавливать и сравнивать разные точки зрения, 

прежде чем принимать решения и делать выбор 

Регулятивные:  планировать пути достижения целей, 

адекватно самостоятельно оценивать правильность выполнения действия 

Тема 4. ПОВТОРЕНИЕ (2 часа)    

69 
Повторение пройденного за курс физики  

8 класса.  
 

24.05    

70 
Обобщение пройденного материала по 

физике за курс 8 класса. 
 

26.05   

 
 



 

КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО ФИЗИКЕ  9 класс (102 часа) 

Дата  

 

№ 

урока 

 

Содержание учебного 

материала 

Ко

л-

во 

ча

со

в 

Основные виды  

деятельности 

обучающихся 

Универсальные учебные действия  

Домашнее 

задание план факт 

ВВОДНОЕ ПОВТОРЕНИЕ 3    

  

1/1 

Вводный инструктаж по 

ТБ. Повторение 

материала, пройденного в 

8 классе 

1 

 Познавательные: Умеют  заменять термины 

определениями. Выражение смысла ситуации 

различными средствами (рисунки).  

Регулятивные: Выделение и осознание то, что уже 

усвоено и что еще подлежит усвоению, осознание 

качества и уровня усвоения.  

Коммуникативные: Осознание своих действий. Умение 

задавать вопросы и слушать  

 

  

2/2 
Повторение материала, 

пройденного в 8 классе 
1 

 Познавательные: Выбирают знаково-символические 

средства для построения модели. 

Регулятивные:  Ставят учебную задачу на основе 

соотнесения того, что уже известно и усвоено, и того, 

что еще неизвестно. 

Коммуникативные:  Учатся организовывать и 

планировать учебное сотрудничество с учителем. 

 

  

3/3 

Входная контрольная 

работа по теме 

«Повторение 

пройденного материала» 

1 

 Познавательные: Выбирают знаково-символические 

средства для построения модели. 

Регулятивные:  Ставят учебную задачу на основе 

соотнесения того, что уже известно и усвоено, и того, 

что еще неизвестно. 

Коммуникативные:  Учатся организовывать и 

планировать учебное сотрудничество с учителем. 

 

ЗАКОНЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ И 

ДВИЖЕНИЯ ТЕЛ 

34    

  4/1 Материальная точка. 

Система отсчета 

1 Выясняют 

критерии замены 

тела материальной 

точкой, определяют 

положение  тела в 

Познавательные: Выбирают знаково-символические 

средства для построения модели. 

Регулятивные:  Ставят учебную задачу на основе 

соотнесения того, что уже известно и усвоено, и того, 

что еще неизвестно. 

§1, упр 

1(устно) 



пространстве в 

любой момент 

времени 

Коммуникативные:  Учатся организовывать и 

планировать учебное сотрудничество с учителем. 

  5/2 Перемещение  1 Получают понятие 

о траектории, пути 

и перемещении; 

необходимости 

каждой из этих 

характеристик для 

изучения 

механического 

движения; 

составляют 

сравнительную 

характеристику. 

Познавательные:  Анализируют практическую  

деятельность условия и требования задачи. 

Выражают структуру задачи разными средствами. 

Умеют выбирать обобщенные стратегии решения 

задачи.  

Регулятивные: Выделяют и осознают то, что уже 

усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения. 

Коммуникативные: Развивают умения выражать свои 

мысли и способности выслушивать собеседника, 

понимать его. 

§2, упр 

2(устно) 

  6/3 Определение координат 

движущегося тела 

1 Находят  

координаты тела по 

начальной 

координате и 

проекции вектора 

перемещения. 

Познавательные: Выбирают вид графической модели, 

адекватной выделенным смысловым единицам. 

Выражают смысл ситуации различными средствами 

(рисунки, символы, схемы, знаки). 

 Регулятивные: Самостоятельно формулируют 

познавательную цель и строят действия в соответствии 

с ней.  

Коммуникативные: Учатся организовывать и 

планировать учебное сотрудничество с учителем 

§3, упр3(2) 

  7/4 Перемещение при 

прямолинейном 

равномерном движении 

1 Работают с текстом 

учебника, проводят 

демонстрационный  

эксперимент, 

обсуждают 

результатов 

эксперимента и 

формулируют 

выводы. 

Познавательные:Анализируют практическую 

деятельность, условия и требования задачи.   

Выражают структуру задачи разными средствами. 

Умеют выбирать обобщенные стратегии решения 

задачи.  

Регулятивные: Выделяют и осознают то, что уже 

усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения. 

 Коммуникативные: Развивают умения выражать свои 

мысли и способности, выслушивать собеседника, 

понимать его. 

§4,   

  8/5 Графики зависимости 

кинематических 

величин от времени 

1 Работают с 

графиками, 

обсуждают и 

Познавательные:  Анализируют практическую  

деятельность условия и требования задачи. 

Выражают структуру задачи разными средствами. 

упр 4 



при прямолинейном 

равномерном движении 

устанавливают 

связь между видом 

графика и 

характером 

движения, 

работают с 

презентацией. 

Умеют выбирать обобщенные стратегии решения 

задачи.  

Регулятивные: Выделяют и осознают то, что уже 

усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения. 

Коммуникативные: Развивают умения выражать свои 

мысли и способности выслушивать собеседника, 

понимать его. 

  9/6 Прямолинейное 

равноускоренное 

движение. Ускорение 

1 Записывают   

уравнения 

зависимости 

скорости и 

координаты от 

времени при 

прямолинейном 

равномерном 

движении. Читают 

и  анализируют     

графики 

зависимости 

скорости и 

координаты от 

времени,  

составляют  

уравнения по 

приведённым 

графикам 

Познавательные: Проводят анализ способов решения 

задачи с точки зрения их рациональности и 

экономичности. Выделяют объекты и процессы с точки 

зрения целого и частей. 

 Регулятивные: Сличают способ и результат своих 

действий с заданным эталоном, обнаруживают 

отклонения и отличия от эталона. 

 Коммуникативные: Имеют навыки конструктивного 

общения, взаимопонимания. 

§5, упр 

5(2,3) 

  10/7 Скорость 

прямолинейного 

равноускоренного 

движения. График 

скорости 

1 Решают  

аналитически и 

графически задачи 

на определение 

места и времени 

встречи двух тел, 

на определение 

координаты 

движущегося тела, 

на определение 

связей между 

Познавательные: Проводят анализ способов решения 

задачи с точки зрения их рациональности и 

экономичности. Выделяют объекты и процессы с точки 

зрения целого и частей. 

 Регулятивные: Сличают способ и результат своих 

действий с заданным эталоном, обнаруживают 

отклонения и отличия от эталона. 

 Коммуникативные: Имеют навыки конструктивного 

общения, взаимопонимания. 

§6 



кинематическими 

величинами. 

  11/8 Решение задач на 

прямолинейное 

равноускоренное 

движение 

1 Решают  

аналитически и 

графически задачи 

на определение 

места и времени 

встречи двух тел, 

на определение 

координаты 

движущегося тела, 

на определение 

связей между 

кинематическими 

величинами. 

Познавательные:  Анализируют практическую  

деятельность условия и требования задачи. 

Выражают структуру задачи разными средствами. 

Умеют выбирать обобщенные стратегии решения 

задачи.  

Регулятивные: Выделяют и осознают то, что уже 

усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения. 

Коммуникативные: Развивают умения выражать свои 

мысли и способности выслушивать собеседника, 

понимать его. 

Упр 6(1-2) 

  12/9 Перемещение при 

прямолинейном 

равноускоренном 

движении  

1 Фронтальная 

беседа по теме 

урока,   проводят 

демонстрационный  

эксперимент, 

обсуждают 

результаты 

эксперимента, 

формулируют 

выводы, работают с 

презентацией, 

составляют 

конспект на основе 

презентации 

учителя. 

Познавательные:  Анализируют практическую  

деятельность условия и требования задачи. 

Выражают структуру задачи разными средствами. 

Умеют выбирать обобщенные стратегии решения 

задачи.  

Регулятивные: Выделяют и осознают то, что уже 

усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения. 

Коммуникативные: Развивают умения выражать свои 

мысли и способности выслушивать собеседника, 

понимать его. 

§7 

  13/10 Решение задач на 

перемещение при 

прямолинейном 

равноускоренном 

движении 

1 Решают  

аналитически и 

графически задачи 

на определение 

места и времени 

встречи двух тел, 

на определение 

координаты 

Познавательные: Самостоятельно создают алгоритмы 

деятельности при решении проблем творческого и 

поискового характера. 

Регулятивные: Выделяют и осознают то, что уже 

усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения.  

Коммуникативные:  Описывают содержание 

совершаемых действий с целью ориентировки 

Упр 7 



движущегося тела, 

на определение 

связей между 

кинематическими 

величинами. 

предметно практической или иной деятельности.  

  14/11 Перемещение тела при 

прямолинейном 

равноускоренном 

движении без 

начальной скорости 

1 Выводят формулы 

для расчета 

скорости 

прямолинейного 

равноускоренного 

движения, решают 

задачи на 

определение 

скорости 

равноускоренного 

прямолинейного 

движения. 

Познавательные:  Анализируют практическую 

деятельность условия и требования задачи. 

Выражают структуру задачи разными средствами. 

Умеют выбирать обобщенные стратегии решения 

задачи.  

Регулятивные: Выделяют и осознают то, что уже 

усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения.  

Коммуникативные:  Развивают умения выражать свои 

мысли и способности выслушивать собеседника, 

понимать его. 

§8 

  15/12 Лабораторная работа 

№ 1 «Исследование 

равноускоренного 

движения без 

начальной скорости» 

1 Определяют     

ускорение 

равноускоренного 

движения, 

записывают 

результат 

измерений в виде 

таблицы, делают 

выводы о 

проделанной 

работе и 

анализируют 

полученные 

результаты 

Познавательные: Выбирают, сопоставляют и 

обосновывают способы решения задачи. Умеют 

выбирать обобщенные стратегии решения задачи.  

Регулятивные:  Овладевают навыками самоконтроля и 

оценки результатов своей деятельности, умениями 

предвидеть возможные результаты своих действий.  

Коммуникативные:  Умеют работать с 

математическими выражениями 

Повторить 

§6-8 

  16/13 Решение задач 1 Умеют решать 

задачи на 

определение 

скорости тела и его 

координаты в 

любой момент 

времени по 

Познавательные:  Выбирают, составляют и 

обосновывают способы решения задачи, умеют 

выбирать обобщенные стратегии решения задач. 

Регулятивные:  Вносят коррективы и дополнения в 

способ своих действий. 

Коммуникативные:  Работают в группе. 

Упр6(3-40 



заданным 

начальным 

условиям 

  17/14 Графики зависимости 

кинематических 

величин от времени 

при прямолинейном 

равноускоренном 

движении 

1 Применяют 

полученные знания 

при решении задач 

по теме урока. 

Познавательные: Устанавливают причинно-

следственные связи. Строят логические цепи 

рассуждений.  

Регулятивные: Ставят учебную задачу на основе 

соотнесения того, что уже известно и усвоено, и того, 

что еще неизвестно Развивают монологическую и 

диалогическую речи, умеют выражать свои мысли и 

способности выслушивать собеседника,  

Коммуникативные:  Обмениваются 

знаниями для принятия эффективных совместных 

решений. 

Упр7(4) 

  18/15 Решение задач 1 Умеют решать 

задачи на 

определение 

скорости тела и его 

координаты в 

любой момент 

времени по 

заданным 

начальным 

условиям 

Познавательные: Анализируют условия и требования 

задачи. Выражают структуру задачи разными 

средствами. Умеют выбирать обобщенные стратегии 

решения задачи.  

Регулятивные: Выделяют и осознают то, что уже 

усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения.  

Коммуникативные: Развивают умения выражать свои 

мысли и способности выслушивать собеседника, 

понимать его 

Дид 

материал 

  19/16 Контрольная 
работа № 1 по 
теме 

«Прямолинейное 
равноускоренное 

движение» 

1 Кратко и точно 

отвечают на 

вопросы, 

используют 

различные 

источники 

информации, 

овладевают 

разнообразными 

способами 

выполнения 

расчетов для 

нахождения 

неизвестной 

Познавательные: Анализируют условия и требования 

задачи. Выражают структуру задачи разными 

средствами. Умеют выбирать обобщенные стратегии 

решения задачи.  

Регулятивные: Выделяют и осознают то, что уже 

усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения.  

Коммуникативные: Развивают умения выражать свои 

мысли и способности выслушивать собеседника, 

понимать его.  

 



величины 

  20/17 Анализ и коррекция 

знаний. 

Относительность 

движения 

1 Проводят 

демонстрационный             

эксперимент, 

обсуждают 

результаты 

эксперимента, 

работают с 

презентацией 

Познавательные:  Анализируют практическую  

деятельность условия и требования задачи. 

Выражают структуру задачи разными средствами. 

Умеют выбирать обобщенные стратегии решения 

задачи.  

Регулятивные: Выделяют и осознают то, что уже 

усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения. 

Коммуникативные: Развивают умения выражать свои 

мысли и способности выслушивать собеседника, 

понимать его. 

§9. Упр9 

(устно) 

  21/18 Инерциальные системы 

отсчета. Первый закон 

Ньютона 

1 Работают с текстом 

учебника, проводят 

демонстрационный 

эксперимент, 

обсуждают 

результатов 

эксперимента и 

формулируют 

выводы. 

Познавательные:  Анализируют практическую  

деятельность условия и требования задачи. 

Выражают структуру задачи разными средствами. 

Умеют выбирать обобщенные стратегии решения 

задачи.  

Регулятивные: Выделяют и осознают то, что уже 

усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения. 

Коммуникативные: Развивают умения выражать свои 

мысли и способности выслушивать собеседника, 

понимать его. 

§10 упр 10 

  22/19 Второй закон Ньютона 1 Работают с текстом 

учебника, 

усваивают суть 

законов Ньютона, 

решают задачи. 

Познавательные: Выделяют обобщенный смысл и 

формальную структуру задачи. Выбирают, 

сопоставляют и обосновывают способы решения 

задачи.  

Регулятивные: Ставят учебную задачу на основе 

соотнесения того, что уже известно и усвоено, и того, 

что еще неизвестно.  

Коммуникативные: Умеют (или развивают 

способность) брать на себя инициативу в организации. 

§11, упр 11 

  23/20 Третий закон Ньютона 1 Выдвигают 

гипотезы, 

объясняют 

наблюдаемые 

явления.  Проводят 

демонстрационный 

Познавательные:  Анализируют практическую  

деятельность условия и требования задачи. 

Выражают структуру задачи разными средствами. 

Умеют выбирать обобщенные стратегии решения 

задачи.  

Регулятивные: Выделяют и осознают то, что уже 

§12, упр12 



эксперимент, 

обсуждают 

результаты 

эксперимента и 

формулируют 

выводы. 

усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения. 

Коммуникативные: Развивают умения выражать свои 

мысли и способности выслушивать собеседника, 

понимать его. 

  24/21 Свободное падение тел 1 Выдвигают 

гипотезы, 

объясняют 

наблюдаемые 

явления.  Проводят 

демонстрационный 

эксперимент, 

обсуждают 

результаты 

эксперимента и 

формулируют 

выводы. 

 

Познавательные: Анализируют условия и требования 

задачи.  Выражают структуру задачи разными 

средствами. Умеют выбирать обобщенные стратегии 

решения задачи.  

Регулятивные: Выделяют и осознают то, что уже 

усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения.  

Коммуникативные: Развивают умения выражать свои 

мысли и способности выслушивать собеседника, 

понимать его. 

§13, упр13 

  25/22 Движение тела, 

брошенного 

вертикально вверх. 

Невесомость 

1 Изучают движение 

тела, брошенного 

вертикально вверх 

как пример 

равноускоренного 

движения, решают 

задачи 

Познавательные: Анализируют условия и требования 

задачи.  Выражают структуру задачи разными 

средствами. Умеют выбирать обобщенные стратегии 

решения задачи.  

Регулятивные: Выделяют и осознают то, что уже 

усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения.  

Коммуникативные: Развивают умения выражать свои 

мысли и способности выслушивать собеседника, 

понимать его. 

§14,   

  26/23 Лабораторная работа 

№ 2 «Измерение 

ускорения свободного 

падения» 

1 Работают с 

лабораторным 

оборудованием, с 

учебником 

отрабатывают 

навыки 

оформления 

лабораторной 

работы 

Познавательные: Самостоятельно создают алгоритмы 

деятельности при решении проблем творческого и 

поискового характера.  

упр14 



  27/24 Закон всемирного 

тяготения 

1 Выдвигают  

гипотезы о 

причинах падения 

тел на землю, 

обсуждают 

факторы , от 

которых зависит 

величина сил 

гравитационного 

притяжения, 

работают с 

текстом, отвечают 

на вопросы к 

параграфу.  

 

Познавательные: Строят логические цепи 

рассуждений. Устанавливают причинно следственные 

связи. 

Регулятивные: Сличают свой способ действия с 

эталоном.  

Коммуникативные: Развитие монологической и 

диалогической речи, умения выражать свои мысли и 

способности выслушивать собеседника, 

§15. Упр 

15(устно) 

  28/25 Ускорение свободного 

падения на Земле и 

других небесных телах 

1 Умеют 

рассчитывать 

ускорение 

свободного 

падения для тела, 

поднятого над 

землёй в разных 

широтах, 

находящегося на 

других планетах. 

Познавательные: Выделяют объекты и процессы с 

точки зрения целого и частей.  

Регулятивные: Приобретают опыт самостоятельного 

поиска, анализа и отбора информации; понимают 

различия между исходными фактами и гипотезами для 

их объяснения. 

Коммуникативные: Умеют (или развивают 

способность) брать на себя инициативу в организации 

совместной работы. 

§16 

  29/26 Прямолинейное и 

криволинейное 

движение. Движение 

тела по окружности с 

постоянной по модулю 

скоростью 

1 Умеют работать с 

текстом учебника, 

воспринимают 

графическую 

информацию, 

получают понятие 

о направлении 

центростремительн

ого ускорения 

Познавательные: Выделяют объекты и процессы с 

точки зрения целого и частей.  

Регулятивные: Приобретают опыт самостоятельного 

поиска, анализа и отбора информации; понимают 

различия между исходными фактами и гипотезами для 

их объяснения. 

Коммуникативные: Умеют (или развивают 

способность) брать на себя инициативу в организации 

совместной работы. 

§19-20 

  30/27 Сила упругости. Сила 

трения. Решение задач 

1  Познавательные: Осуществляют поиск и выделение 

необходимой информации. Создают структуру 

взаимосвязей смысловых единиц текста. 

Регулятивные: Составляют план и последовательность 

§17-18, упр 

16 



действий. Определяют последовательность 

промежуточных целей с учетом конечного результата 

Коммуникативные:  Учатся устанавливать и 

сравнивать разные точки зрения, прежде чем 

принимать решение и делать выбор. 

  31/28 Искусственные 

спутники Земли 

1 Работают с 

использованием 

интерактивной 

доски, 

самостоятельно 

решают задачи по 

образцу. 

Познавательные: Выделяют объекты и процессы с 

точки зрения целого и частей.  

Регулятивные: Приобретают опыт самостоятельного 

поиска, анализа и отбора информации; понимают 

различия между исходными фактами и гипотезами для 

их объяснения. 

Коммуникативные: Умеют (или развивают 

способность) брать на себя инициативу в организации 

совместной работы. 

§21 

  32/29 Импульс тела 1 Проводят 

эксперимент, 

обсуждают 

результаты 

эксперимента и 

формулируют 

выводы. 

Познавательные: Выбирают, сопоставляют и 

обосновывают способы решения задачи. Умеют 

выбирать обобщенные стратегии решения задачи.  

Регулятивные: Овладение навыками организации 

учебной деятельности умениями предвидеть 

возможные результаты своей деятельности.   

Коммуникативные: Проявляют готовность адекватно 

реагировать на нужды других, оказывать помощь. 

§22 

  33/30 Закон сохранения 

импульса 

1 Проводят 

эксперимент, 

обсуждают 

результаты 

эксперимента и 

формулируют 

выводы. 

Познавательные: Осуществляют поиск и выделение 

необходимой информации. Выбирают знаково –

символические средства для построения модели.  

Регулятивные: Самостоятельно формулируют 

познавательную цель и строят действия в соответствии 

с ней.  

Коммуникативные: Оценивать ответы одноклассников, 

формируют ценностные отношения.  

Упр 22 

  34/31 Реактивное движение. 

Ракеты 

1 Проводят 

эксперимент, 

обсуждают 

результаты 

эксперимента и 

формулируют 

выводы. 

Познавательные: Выбирают, сопоставляют и 

обосновывают способы решения задачи. Умеют 

выбирать обобщенные стратегии решения задачи.  

Регулятивные: Овладение навыками организации 

учебной деятельности умениями предвидеть 

возможные результаты своей деятельности.   

Коммуникативные: Проявляют готовность адекватно 

реагировать на нужды других, оказывать помощь. 

§23 



  35/32 Ззакон сохранения 

механической энергии 

1 Фронтальная 

беседа, работают с 

текстом учебника. 

Познавательные: Осуществляют поиск и выделение 

необходимой информации. Выбирают знаково –

символические средства для построения модели.  

Регулятивные: Самостоятельно формулируют 

познавательную цель и строят действия в соответствии 

с ней.  

Коммуникативные: Оценивают ответы 

одноклассников, формируют ценностные отношения.  

§26 

  36/33 Решение задач  1 Умеют применять 

знания при 

решении типовых 

задач. 

Познавательные: Выбирают наиболее эффективные 

способы решения задачи в зависимости от конкретных 

условий.  

Регулятивные: Овладевают навыками самоконтроля и 

оценки результатов своей деятельности, умениями 

предвидеть возможные результаты своих действий;  

Коммуникативные: Умеют переносить приобретенные 

знания в новую учебную ситуацию. Владеют методом 

самоконтроля   

§24-25 

  37/34 Контрольная работа 

№ 2 по теме «Законы 

сохранения в 

механике» 

1 Применяют знания 

при решении 

типовых задач на 

законы динамики, 

описывают и 

объясняют 

механические 

явления, решают 

задачи на 

определение 

характеристик 

механического 

движения 

 

МЕХАНИЧЕСКИЕ КОЛЕБАНИЯ И ВОЛНЫ. 

ЗВУК 

15    

  38/1 Анализ и коррекция 

знаний. Колебательное 

движение 

1 Анализируют 

ошибки, 

допущенные в 

контрольной 

работе, фронтально 

беседуют, 

составляют 

конспект на основе 

презентации 

учителя, проводят 

эксперимент, 

Познавательные: Строят логические цепи 

рассуждений. Умеют заменять термины определениям. 

Регулятивные: Ставят учебную задачу на основе 

соотнесения того, что уже известно и усвоено, и того, 

что еще неизвестно.  

Коммуникативные: Используют адекватные языковые 

средства для отображения своих чувств, мыслей и 

побуждений.  

§27 



обсуждают 

эксперимент и 

формулируют 

вывод, решают 

экспериментальные 

задачи. 

  39/2 Свободные колебания. 

Колебательные 

системы. Маятник 

1 Анализируют 

ошибки, 

допущенные в 

контрольной 

работе, фронтально 

беседуют, 

составляют 

конспект на основе 

презентации 

учителя, проводят 

эксперимент, 

обсуждают 

эксперимент и 

формулируют 

вывод, решают 

экспериментальные 

задачи. 

Познавательные: Выделяют и формулируют 

познавательную цель. Устанавливают причинно 

следственные связи. Выполняют операции со знаками 

и символами. 

Регулятивные: Самостоятельно формулируют 

познавательную цель и строят действия в соответствии 

с ней. 

 Коммуникативные: Описывают содержание 

совершаемых действий с целью ориентировки 

предметно практической или иной деятельности 

§27 

  40/3 Величины, 

характеризующие 

колебательные 

движения 

1 Выдвигают 

гипотезы, 

объясняют 

наблюдаемые 

явления, проводят 

демонстрационный 

эксперимент, 

обсуждают  

результаты 

эксперимента и 

формулируют 

выводы. 

Познавательные: Выдвигают и обосновывают 

гипотезы, предлагают способы их проверки: 

Регулятивные: Сличают способ и результат своих 

действий с заданным эталоном, обнаруживают 

отклонения и отличия от эталона 

Коммуникативные: Описывают содержание 

совершаемых действий с целью ориентировки 

предметно практической или иной деятельности  

§28, упр 28 

  41/4 Гармонические 

колебания 

1 Выявляют причины 

возникновения 

резонанса. 

Познавательные:  Выдвигают и обосновывают 

гипотезы, предлагают способы их проверки.  

Регулятивные: Сличают способ и результат своих 

§29 



Подтверждают 

справедливость 

закона сохранения 

механической 

энергии в 

колебательных 

системах 

 

действий с заданным эталоном, обнаруживают 

отклонения и отличия от эталона. 

Коммуникативные: Описывают содержание 

совершаемых действий с целью ориентировки 

предметно практической  или иной деятельности. 

  42/5 Лабораторная работа 

№ 3 «Исследование 

зависимости периода и 

частоты свободных 

колебаний маятника 

от длины его нити» 

1 Определяют 

зависимость 

периода и частоты 

свободных 

колебаний 

нитяного маятника 

от длины, 

оформляют 

результаты 

эксперимента в 

тетради по 

заданному 

алгоритму. 

Познавательные:  Выдвигают и обосновывают 

гипотезы, предлагают способы их проверки.  

Регулятивные: Сличают способ и результат своих 

действий с заданным эталоном, обнаруживают 

отклонения и отличия от эталона. 

Коммуникативные: Описывают содержание 

совершаемых действий с целью ориентировки 

предметно практической  или иной деятельности. 

 

  43/6 Затухающие колебания. 

Вынужденные 

колебания 

1 Объясняют 

причины затухания 

свободных 

колебаний, 

приводят примеры, 

показывающие 

вред и пользу 

резонанса. 

Познавательные: Строят логические цепи 

рассуждений. Устанавливают причинно следственные 

связи.  

Регулятивные: Сличают свой способ действия с 

эталоном.  

Коммуникативные: Формируют умения работать в 

группе с выполнением различных социальных ролей, 

представляют и отстаивают свои взгляды. 

§30 

  44/7 Резонанс 1 Объясняют 

причины затухания 

свободных 

колебаний, 

приводят примеры, 

показывающие 

вред и пользу 

резонанса. 

Познавательные: Строят логические цепи 

рассуждений. Устанавливают причинно следственные 

связи.  

Регулятивные: Сличают свой способ действия с 

эталоном.  

Коммуникативные: Формируют умения работать в 

группе с выполнением различных социальных ролей, 

представляют и отстаивают свои взгляды. 

§31. Упр 

30(устно) 

  45/8 Распространение 1 Наблюдают Познавательные: Строят логические цепи §32 



колебаний в среде. 

Волны. 

демонстрационный 

эксперимент, 

обсуждают 

результаты 

эксперимента и 

формулируют 

выводы. 

рассуждений. Устанавливают причинно следственные 

связи.  

Регулятивные: Сличают свой способ действия с 

эталоном.  

Коммуникативные: Формируют умения работать в 

группе с выполнением различных социальных ролей, 

представляют и отстаивают свои взгляды. 

  46/9 Решение задач 1  Познавательные: Выделяют количественные 

характеристики объектов, заданные словами. 

Устанавливают причинно следственные связи.  

Регулятивные: Составляют план и последовательность 

действий.  

Коммуникативные: Общаются и взаимодействуют с 

партнерами по совместной деятельности или обмену 

информацией. 

 

  47/10 Длина волны. Скорость 

распространения волн 

1 Различают виды 

механических волн, 

определяют 

скорость, длину, 

частоту, период 

волны 

Познавательные: Составляют целое из частей, 

самостоятельно достраивая, восполняя недостающие 

компоненты. Выбирают основания и критерии для 

сравнения,  классификации объектов. Структурируют 

знания.  

Регулятивные  Определяют последовательность 

промежуточных целей с учетом конечного результата, 

Выделяют и осознают что уже усвоено, что еще 

подлежит усвоению, осознают качество и уровень 

усвоения.  

Коммуникативные: Учатся организовывать и 

планировать учебное сотрудничество с учителем и 

сверстниками. Учатся действовать с учетом позиции 

другого и согласовывают свои действия  

согласовывать свои действия. 

§33 

  48/11 Источники звука. 

Звуковые колебания 

1 Определяют  звуки 

и различают их 

характеристики, 

причины 

распространения 

звуковых волн в 

среде, 

характеристику 

звука, зависимость 

высоты звука от 

частоты, а 

громкости звука – 

от амплитуды 

колебаний и 

некоторых других 

причин. (тембр). 

§34 

  49/12 Высота, тембр и 

громкость звука 

1 §35 

  50/13 Распространение звука. 1 Работают с текстом §36,. 



Звуковые волны учебника, проводят 

демонстрационный 

эксперимент, 

обсуждают 

результаты 

эксперимента и 

формулируют 

выводы. 

  51/14 Отражение 

звука.Звуковой 

резонанс 

1 §37 упр 

34(устно) 

  52/15 Контрольная работа 

№ 3 по теме 

«Механические 

колебания и волны. 

Звук» 

1 Применяют знания 

при решении 

типовых задач на 

законы динамики, 

описывают и 

объясняют 

механические 

явления, решают 

задачи на 

определение 

характеристик 

механического 

движения. 

Познавательные:  Выбирают наиболее эффективные 

способы решения задачи. 

Регулятивные: Оценивают достигнутый результат. 

 Коммуникативные: Регулируют собственную 

деятельность 

 

ЭЛЕКТРОМАГНИТНОЕ ПОЛЕ 22    

  53/1 Анализ и коррекция 

знаний. Магнитное 

поле 

1 Анализируют 

ошибки, 

допущенные в 

контрольной 

работе по теме 

«Механические 

колебания  и волны, 

Звук». Работают с 

текстом учебника, 

проводят 

демонстрационный 

эксперимент, 

обсуждают 

результаты 

эксперимента и 

формулируют 

Познавательные: Осознанно и произвольно строят 

речевые высказывания в устной и письменной форме. 

 Регулятивные: Предвосхищают результат и уровень 

усвоения. 

Коммуникативные: Используют адекватные языковые 

средства для отображения своих чувств, мыслей и 

побуждений.  

§38 



выводы. 

  54/2 Однородное и 

неоднородное 

магнитные поля 

1  Познавательные:  Осознанно и произвольно строят 

речевые высказывания в устной и письменной форме. 

Регулятивные:  Предвосхищают результат и уровень 

усвоения (какой будет результат?) 

Коммуникативные:  Работают в группе.  

§39 

  55/3 Направление тока и 

направление линий его 

магнитного поля 

1 Проектируют 

действия для 

решения задач, 

формулируют 

выводы, решают 

задачи. 

Познавательные: Выделяют количественные 

характеристики объектов, заданные словами. 

Устанавливают причинно следственные связи.  

Регулятивные: Составляют план и последовательность 

действий. 

Коммуникативные: Общаются и взаимодействуют с 

партнерами по совместной деятельности или обмену 

информацией. 

§ 39,  упр 

36 

  56/4 Обнаружение 

магнитного поля по его 

действию на 

электрический ток. 

Правило левой руки 

1 Проводят 

демонстрационный 

эксперимент, 

обсуждают  

результаты 

эксперимента и 

формулируют 

выводы 

Познавательные:  Выбирают наиболее эффективные 

способы решения задачи. 

 Регулятивные: Оценивают достигнутый результат.  

Коммуникативные: Регулируют собственную 

деятельность. 

§40 

  57/5 Индукция магнитного 

поля. Магнитный поток 

1 Выполняют 

задания в тетради, 

знакомятся с 

единицами 

магнитного 

потока. 

Познавательные: Осознанно и произвольно строят 

речевые высказывания в устной и письменной форме. 

 Регулятивные: Предвосхищают результат и уровень 

усвоения (какой будет результат?) 

 Коммуникативные: Работают в группе. 

§41-42 

  58/6 Явление 

электромагнитной 

индукции 

1 Наблюдают и 

исследуют явление 

электромагнитной 

индукции. 

Познавательные: Узнают о значении открытия явления 

электромагнитной индукции. 

 Регулятивные: Выделяют и осознают то, что уже 

усвоено и что  еще подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения. 

Коммуникативные: Описывают содержание 

совершаемых действий с целью ориентировки 

предметно практической или иной деятельности. 

 

§43 

  59/7 Лабораторная работа 1 Проводят Познавательные: Самостоятельно создают алгоритмы  



№ 4 «Изучение явления 

электромагнитной 

индукции» 

экспериментальну

ю работу, 

отрабатывают 

навыки 

оформления 

лабораторной 

работы по 

алгоритму. 

деятельности при решении проблем творческого и 

поискового характера. 

 Регулятивные: Выделяют и осознают то, что уже 

усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения. 

Коммуникативные: Описывают содержание 

совершаемых действий с целью ориентировки 

предметно практической или иной деятельности. 

  60/8 Направление 

индукционного тока. 

Правило Ленца 

1 Наблюдают за 

экспериментом, 

Объясняют 

эксперимент, 

делают выводы. 

Познавательные: Самостоятельно создают алгоритмы 

деятельности при решении проблем творческого и 

поискового характера. 

 Регулятивные: Выделяют и осознают то, что уже 

усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения. 

Коммуникативные: Описывают содержание 

совершаемых действий с целью ориентировки 

предметно практической или иной деятельности. 

§44. упр 41 

  61/9 Явление самоиндукции 1 Выдвигают  
гипотезы, 
объясняют  
наблюдаемые 
явления, 
обсуждают  

результаты 

эксперимента и 

формулируют 

выводы. 

Познавательные: Самостоятельно создают алгоритмы 

деятельности при решении проблем творческого и 

поискового характера. 

 Регулятивные: Выделяют и осознают то, что уже 

усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения. 

Коммуникативные: Описывают содержание 

совершаемых действий с целью ориентировки 

предметно практической или иной деятельности. 

§45 

  62/10 Получение и передача 

переменного 

электрического тока. 

Трансформатор  

1 Выдвигают  
гипотезы, 
объясняют  
наблюдаемые 
явления, 
проводят 
демонстрационный  

эксперимент, 

обсуждают  

результаты 

Познавательные: Составляют целое из частей, 

самостоятельно достраивая, восполняя недостающие 

компоненты. Выбирают основания и критерии для 

сравнения,  классификации объектов. Структурируют 

знания. 

 Регулятивные: Определяют последовательность 

промежуточных целей с учетом конечного результата. 

Выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще 

подлежит усвоению, осознают качество и уровень 

усвоения.   

Коммуникативные:  Организуют  и планируют учебное 

§46 



эксперимента и 

формулируют 

выводы. 

сотрудничество с учителем и сверстниками. Учатся 

действовать с учетом позиции другого и согласовывать 

свои действия. 

  63/11 Электромагнитное 

поле. 

Электромагнитные 

волны 

1 Выдвигают  
гипотезы, 
объясняют  
наблюдаемые 
явления, 
проводят 
демонстрационный  

эксперимент, 

обсуждают  

результаты 

эксперимента и 

формулируют 

выводы. 

Познавательные: Составляют, восполняя недостающие 

целое из частей, самостоятельно достраивая 

компоненты. Выбирают основания и критерии для 

сравнения, классификации объектов. Структурируют 

знания. 

Регулятивные: Определяют последовательность 

промежуточных целей с учетом конечного результата. 

Выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще 

подлежит усвоению, осознают качество и уровень 

усвоения. 

 Коммуникативные: Учатся организовывать и 

планировать учебное сотрудничество с учителем и 

сверстниками. Учатся действовать с учетом позиции 

другого и согласовывать свои действия.  

 

§47-48 

  64/12 Конденсатор  1  Познавательные:  Выражают смысл ситуации 

различными средствами (рисунки, символы, схемы, 

знаки). 

Регулятивные: Составляют план и определяют 

последовательность действий. 

Коммуникативные: Используют адекватные языковые 

средства для отображения своих чувств, мыслей и 

побуждений 

 

  65/13 Колебательный контур. 

Получение 

электромагнитных 

колебаний 

1 Знакомятся с 
механизмом 
возникновения 
электромагнитных 
колебаний, с 
принципами  
работы 
радиосвязи и ТВ. 

Познавательные:  Выражают смысл ситуации 

различными средствами (рисунки, символы, схемы, 

знаки). 

Регулятивные: Составляют план и определяют 

последовательность действий. 

Коммуникативные: Используют адекватные языковые 

средства для отображения своих чувств, мыслей и 

побуждений 

§49 

  66/14 Принципы радиосвязи 

и телевидения 

1 Знакомятся с 
механизмом 
возникновения 

Познавательные:  Выражают смысл ситуации 

различными средствами (рисунки, символы, схемы, 

знаки). 

§50 



электромагнитных 
колебаний, с 
принципами  
работы 
радиосвязи и ТВ. 

Регулятивные: Составляют план и определяют 

последовательность действий. 

Коммуникативные: Используют адекватные языковые 

средства для отображения своих чувств, мыслей и 

побуждений 

  67/15 Электромагнитная 

природа света 

1 Работают с текстом 

учебника, 

выполняют задания 

в тетради. Узнают о 

историческом 

развитии взглядов 

на природу света. 

Познавательные:  Выражают смысл ситуации 

различными средствами (рисунки, символы, схемы, 

знаки). 

Регулятивные: Составляют план и определяют 

последовательность действий. 

Коммуникативные: Используют адекватные языковые 

средства для отображения своих чувств, мыслей и 

побуждений 

§51-52 

  68/16 Преломление света. 

Физический смысл 

показателя 

преломления 

1 Выдвигают  
гипотезы, 
объясняют 
наблюдаемые 
явления, 
проводят 
демонстрационный 

эксперимент, 

обсуждают  

результаты 

эксперимента и 

формулируют 

выводы, 

Познавательные: Умеют выбирать смысловые единицы 

текста и устанавливать отношения между ними. 

 Регулятивные: Самостоятельно формулируют 

познавательную цель и строят действия в соответствии 

с ней.  

Коммуникативные: Описывают содержание 

совершаемых действий с целью ориентировки 

деятельности 

§53 

  69/17 Дисперсия света. Цвета 

тел.  

1 Выдвигают  
гипотезы, 
объясняют 
наблюдаемые 
явления, 
проводят 
демонстрационный 

эксперимент, 

обсуждают  

результаты 

эксперимента и 

Познавательные:  Выражают смысл ситуации 

различными средствами (рисунки, символы, схемы, 

знаки). 

Регулятивные: Выделяют и осознают то, что уже 

усвоено м что еще подлежит усвоению. 

Коммуникативные: Учатся действовать с позиции 

другого и согласовывать свой действия. 

§54 



формулируют 

выводы, 

  70/18 Спектроскоп и 

спектрограф. Типы 

оптических спектров 

1 Наблюдают 

сплошные, 

линейчатые и 

полосатые спектры 

испускания, 

спектры 

поглощения, 

сравнивают 

спектры от 

различных 

источников света. 

Познавательные:  Выдвигают и обосновывают 

гипотезы, предлагают способы их проверки. 

Регулятивные: Самостоятельно формулируют 

познавательную цель и строят действия в соответствии 

с ней. 

Коммуникативные: Взаимодействуют с партнерами по 

совместной деятельности или обмену информацией.  

§55 

  71/19 Наблюдение 

сплошного и 

линейчатых спектров 

испускания 

1 Наблюдают 

сплошные, 

линейчатые и 

полосатые спектры 

испускания, 

спектры 

поглощения, 

сравнивают 

спектры от 

различных 

источников света. 

Познавательные: Выделяют количественные 

характеристики объектов, заданные словами; 

устанавливают причинно –следственные связи. 

Регулятивные: Определяют последовательность 

промежуточных целей с учетом конечного результата. 

Коммуникативные: Общаются и взаимодействуют с 

партнерами по совместной деятельности или обмену 

информацией. 

 

  72/20 Поглощение и 

испускание света 

атомами. 

Происхождение 

линейчатых спектров 

1 Наблюдают 

сплошные, 

линейчатые и 

полосатые спектры 

испускания, 

спектры 

поглощения, 

сравнивают 

спектры от 

различных 

источников света. 

характеристики объектов, заданные словами; 

устанавливают причинно –следственные связи. 

Регулятивные: Определяют последовательность 

промежуточных целей с учетом конечного результата. 

Коммуникативные: Общаются и взаимодействуют с 

партнерами по совместной деятельности или обмену 

информацией. 

§56 

  73/21 Решение задач 1 Понимают смысл 

изученных формул 

применяют их при 

Познавательные: Выбирают наиболее эффективные 

способы решения задачи. 

 Регулятивные: Оценивают достигнутый результат. 

Упр 48-49 



решении задач. Коммуникативные: Регулируют собственную 

деятельность 

  74/22 Контрольная работа 

№ 4 по теме 

«Электромагнитное 

поле» 

1 Демонстрируют 

умения объяснять 

электромагнитные 

явления, решать 

задачи по теме. 

Познавательные: Осознанно и произвольно строят 

речевые высказывания в письменной форме. 

Регулятивные: Оценивают достигнутый результат. 

Коммуникативные: Регулируют собственную 

деятельность посредством речевых действий. 

 

СТРОЕНИЕ АТОМА И АТОМНОГО ЯДРА 18    

  75/1 Анализ и коррекция 

знаний. 

Радиоактивность. 

Модели атомов 

1 Выдвигают 

гипотезы, работают 

с презентацией, 

выполняют задания 

в тетради, работают 

с текстом учебника. 

Описывают модели 

атомов, 

представляют и 

понимают опыт 

Резерфорда. 

Познавательные: Умеют выбирать смысловые единицы 

текста и устанавливать отношения между ними. 

 Регулятивные: Самостоятельно формулируют 

познавательную цель и строят действия в соответствии 

с ней.  

Коммуникативные: Описывают содержание 

совершаемых действий с целью ориентировки 

деятельности. 

§57 

  76/2 Радиоактивные 

превращения атомных 

ядер 

1 Описывают 

строение ядра. 

Дают 

характеристику 

частиц, входящих в 

его состав. 

Описывают альфа и 

бета распады на 

основе законов 

сохранения заряда 

и массового числа. 

Познавательные: Умеют выбирать смысловые единицы 

текста и устанавливать отношения между ними. 

 Регулятивные: Самостоятельно формулируют 

познавательную цель и строят действия в соответствии 

с ней.  

Коммуникативные: Описывают содержание 

совершаемых действий с целью ориентировки 

деятельности. 

§58 

  77/3 Экспериментальные 

методы исследования 

частиц 

1 Изучают 

устройство и 

принцип действия 

счетчика Гейгера, 

камеры Вильсона. 

Познавательные: Выполняют операции со знаками и 

символами. Осуществляют поиск и выделение 

необходимой информации.  

Регулятивные: Составляют план и последовательность 

действий.  

Коммуникативные: Работают в группе. Определяют 

цели и функции участников, способы взаимодействия. 

§59 

  78/4 Измерение 1  Познавательные: Применяют методы  



естественного 

радиационного фона 

дозиметром 

информационного поиска, в том числе с помощью 

компьютерных средств.  

Регулятивные: Сличают способ и результат своих 

действий с заданным эталоном, обнаруживают 

отклонения и отличия от эталона.  

Коммуникативные: Описывают содержание 

совершаемых действий с целью ориентировки 

предметно практической или иной деятельности. 

  79/5 Открытие протона и 

нейтрона 

1 Знакомятся  с 

историей открытия 

протона и 

нейтрона. 

Познавательные: Умеют выбирать смысловые единицы 

текста и устанавливать отношения между ними. 

 Регулятивные: Самостоятельно формулируют 

познавательную цель  

и строят действия в соответствии с ней. 

 Коммуникативные: Описывают содержание 

совершаемых действий с целью ориентировки 

деятельности. 

§60 

  80/6 Состав атомного ядра. 

Ядерные силы 

1 Используют 

презентацию 

изучают строение 

ядра атома, модели. 

Называют 

особенности 

ядерных сил. 

 

Познавательные: Извлекают необходимую 

информацию из  прослушанных текстов различных 

жанров. 

Регулятивные: Ставят учебную задачу на основе 

соотнесения того, что уже известно и усвоено, и того, 

что еще неизвестно.  

Коммуникативные: Понимают возможность различных 

точек зрения, не совпадающих с собственной. 

§61 

  81/7 Энергия связи. Дефект 

масс 

1 Умеют применять 

формулу энергии 

связи при решении 

зада,  решают 

задачи на 

нахождения 

энергии связи и 

дефекта масс 

Познавательные: Анализируют условия и требования 

задачи. Выражают структуру задачи разными 

средствами. Умеют выбирать обобщенные стратегии 

решения задачи. дефект массы. 

 Регулятивные: Ставят учебную задачу на основе 

соотнесения того, что уже известно и усвоено, и того, 

что еще неизвестно.  

Коммуникативные: Проявляют готовность к 

обсуждению разных точек зрения и выработке общей 

позиции. 

§62 

  82/8 Решение задач 1  Познавательные: Анализируют условия и требования 

задачи. Выражают структуру задачи разными 

средствами. Умеют выбирать обобщенные стратегии 

решения задачи. дефект массы. 

Упр 52 



 Регулятивные: Ставят учебную задачу на основе 

соотнесения того, что уже известно и усвоено, и того, 

что еще неизвестно.  

Коммуникативные: Проявляют готовность к 

обсуждению разных точек зрения и выработке общей 

позиции. 

  83/9 Деление ядер урана. 

Цепная реакция 

1 Понимают смысл 

изученных формул 

и понятий, 

применяют их при 

решении задач. 

Познавательные: Анализируют условия и требования 

задачи. Выражают структуру задачи разными 

средствами. Умеют выбирать обобщенные стратегии 

решения задачи. дефект массы. 

 Регулятивные: Ставят учебную задачу на основе 

соотнесения того, что уже известно и усвоено, и того, 

что еще неизвестно.  

Коммуникативные: Проявляют готовность к 

обсуждению разных точек зрения и выработке общей 

позиции. 

§63 

  84/10 Лабораторная работа 

№ 5 «Изучение деления 

ядра атома урана по 

фотографии треков» 

1 Индивидуально и 

парно проводят  

экспериментальну

ю работу, 

отрабатывают 

навыки 

оформления 

лабораторной 

работы по 

алгоритму. 

Познавательные: Самостоятельно создают алгоритмы 

деятельности при решении проблем творческого и 

поискового характера. 

 Регулятивные: Выделяют и осознают то, что уже 

усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают 

качество и уровень усвоения. 

Коммуникативные: Описывают содержание 

совершаемых действий с целью ориентировки 

предметно практической или иной деятельности. 

 

  85/11 Ядерный реактор. 

Преобразование 

внутренней энергии 

атомных ядер в 

электрическую энергию 

1 Называть 

особенности 

ядерных сил, 

выделяют главную 

мысль, отвечают на 

вопросы. 

Познавательные: Выбирают наиболее эффективные 

способы решения задачи. 

 Регулятивные: Оценивают достигнутый результат. 

Коммуникативные: Регулируют собственную 

деятельность 

§64 

  86/12 Атомная энергетика 1  Познавательные: Извлекают необходимую 

информацию из   

прослушанных текстов различных жанров. 

 Регулятивные: Ставят учебную задачу на основе 

соотнесения того, что уже известно и усвоено, и того, 

что еще неизвестно. 

§65 



Коммуникативные: Понимают возможность различных 

точек зрения, не совпадающих с собственной. 

  87/13 Биологическое 

действие радиации 

1 Рассказывают о 

допустимой для 

человека дозе 

радиации, действии 

радиации на 

организм, 

применении 

радиоактивных 

изотопов, 

производят 

измерения при 

помощи дозиметра 

Познавательные: Осознанно и произвольно строят 

речевые высказывания в устной и письменной форме. 

Понимают и адекватно оценивают язык средств 

массовой информации. 

 Регулятивные: Самостоятельно формулируют 

познавательную цель и строят действия в соответствии 

с ней. Коммуникативные: Учатся аргументировать 

свою точку зрения, спорить и отстаивать свою 

позицию невраждебным для оппонентов образом. 

§66 

  88/14 Закон радиоактивного 

распада 

1  Познавательные:  Выбирают наиболее эффективные 

способы решения задачи. 

Регулятивные:  Оценивают достигнутый результат. 

Коммуникативные:  Регулируют собственную 

деятельность 

§66 

  89/15 Термоядерная реакция 1  Познавательные:  Осознанно и произвольно строят 

речевые высказывания в письменной 

форме.Регулятивные:  Оценивают достигнутый 

результат. Коммуникативные:  Регулируют 

собственную деятельность посредством речевых 

действий. 

§67 

  90/16 Лабораторная работа 

№ 6 «Изучение треков 

заряженных частиц по 

готовым 

фотографиям» 

1   

  91/17 Решение задач 1   

  92/18 Контрольная работа 

по теме «Строение 

атома и атомного 

ядра. Использование 

энергии атомных 

ядер» 

1 Обобщение и 

систематизация 

знаний учащихся. 

 

СТРОЕНИЕ И ЭВОЛЮЦИЯ ВСЕЛЕННОЙ 5    

  93/1 Анализ и коррекция 

знаний. Состав, 

строение и 

происхождение 

Солнечной системы 

1 Высказывают свое 

мнение, приводят 

обоснования 

Познавательные:  Интерпретируют полученные 

закономерности для характеристики Солнца. 

Регулятивные:  Соотносят физические законы и 

закономерности для объяснения явлений и процессов, 

наблюдаемых на Солнце. 

§68 



Коммуникативные:  Выражают логически верные 

обоснованные высказывания. 

  94/2 Большие планеты 

Солнечной системы 

1 Высказывают свое 

мнение, приводят 

обоснования 

Познавательные:  Работают с текстом, выделяют 

главное, обобщают информацию представленную в 

различной форме. 

Регулятивные:  Соотносят характеристики планет с 

основами теории формирования планет Солнечной 

системы. 

Коммуникативные:  Выражают логически верные 

обоснованные высказывания.   

§69 

  95/3 Малые тела Солнечной 

системы 

1 Высказывают свое 

мнение, приводят 

обоснования 

Познавательные:  Работают с текстом, выделяют 

главное, обобщают информацию представленную в 

различной форме. 

Регулятивные:  Соотносят характеристики планет с 

основами теории формирования планет Солнечной 

системы. 

Коммуникативные:  Выражают логически верные 

обоснованные высказывания.   

§70 

  96/4 Строение, излучение и 

эволюция Солнца и 

звезд 

1 Изучают строение 

Солнца и звезд. 

§71 

  97/5 Строение и эволюция 

Вселенной 

1 Высказывают свое 

мнение, приводят 

обоснования. 

Познавательные:  Выдвигают и сравнивают гипотезы 

относительно природы скрытой массы, представляют 

информацию о структуре Галактики в разных формах. 

Регулятивные:  Соотносят визуально наблюдаемые 

характеристики Галактики и ее структурные элементы. 

Коммуникативные:  Выражают логически верные 

обоснованные высказывания.   

§72 

ИТОГОВОЕ ПОВТОРЕНИЕ 5    

  98/1 Повторение изученного 

материала «Законы 

движения и 

взаимодействия».  

1 Используют свои 

знания при ответах 

на вопросы учителя 

и при решении 

задач, 

демонстрируют 

знания физических 

законов, формул и 

определений. 

Познавательные:  Осознанно и произвольно строят 

речевые высказывания в письменной форме. 

Регулятивные:  Оценивают достигнутый результат. 

Коммуникативные:  Регулируют собственную 

деятельность посредством речевых действий. 

Повт. 

гл.1,2  

  99/2 Повторение изученного 

материала 

«Механические 

колебания и волны» 

1  

  100/3 Повторение изученного 

материала 

«Электромагнитное 

поле. 

1 Повт. гл. 3 



Электромагнитные 

колебания и волны» 

  101/4 Повторение изученного 

материала «Строение 

атома и атомного ядра» 

1 Повт. гл. 4 

  102/5 Итоговый урок. 

Обобщение изученного 

материала 

1  

 



 

 

Календарно-тематическоепланирование по физике 10 класс(68 часов) 
 

№

п/п 

Темаурока Количества

часов 

Дата 

План Факт 

Введение(1час)   

1 Физикакакнаука. 1 3.09  

Механика(26часа)   

Кинематика(9часов)   

2 Механическоедвижение,видыдвижений, 
егохарактеристики. 

1 5.09  

3 Равномерное движение 

тел.Скорость.Уравнениеравномерногодвиж

ения. 
Решениезадач. 

1 10.09  

4 Графикипрямолинейногоравномерного 
движения.Решениезадач 

1 12.09  

5 Скоростьпринеравномерномдвижении. 
Мгновенная скорость. Сложение 

скоростей.Прямолинейноеравноускоренное

движение. 

1 17.09  

6 Свободноепадениетел.Лабораторная 
работа №1 « Изучение движения 

тела,брошенногогоризонтально» 

1 19.09  

7 Движениетел.Поступательноедвижение. 
Материальная точка. Движение 

поокружности 

1 24.09  

8 Лабораторнаяработа№2«Изучениезакона 
движениятелапоокружности» 

1 26.09  

9 Проверкагипотез(втомчислеимеютсяне

верные): 

–  при движении бруска по 

наклоннойплоскостивремяперемещен

ия на 

определенноерасстояниятембольше,чембо

льшемассабруска; 

– при движении бруска по 

наклоннойплоскостискоростьпрямопропорц

иональна 
пути 

1 1.10  

10 Контрольнаяработа№1"Кинематика". 1 3.10  

Динамика(10 часов)   

11 Взаимодействие тел в природе. 

Явлениеинерции.Инерциальнаясистемао

тсчета. 
ПервыйзаконНьютона. 

1 8.10  

12 Понятиесилыкакмерывзаимодействия 
тел.Решениезадач. 

1 10.10  

13 ВторойзаконНьютона.Третийзакон 
Ньютона.Принципотносительности

Галилея. 

1 15.10  

14 Явлениетяготения.Гравитационные 1 17.10  



 силы.    

15 Законвсемирноготяготения 1 22.10  

16 Перваякосмическаяскорость.Вестела. 
Невесомостьиперегрузки. 

1 24.10  

17 Силыупругости.Лабораторнаяработа 
№3«Измерениежесткостипружины» 

1 5.11  

18 Силы трения. Лабораторная работа №4 

«Измерение коэффициента 

тренияскольжения» 

1 7.11  

19 Решениезадачпотеме «Динамика» 1 12.11  

20 Самостоятельнаяработа«Динамика» 1 14.11  

Законысохранения(7часов)   

21 Импульсматериальнойточки.Закон 
сохраненияимпульса. 

1 19.11  

22 Реактивноедвижение.Решениезадач 
(законсохраненияимпульса) 

1 21.11  

23 Работасилы.Мощность.Механическаяэ

нергиятела: потенциальнаяи 
кинетическая. 

1 26.11  

24 Законсохраненияэнергиивмеханике. 1 28.11  

25 Лабораторнаяработа№5. «Изучение 
законасохранениямеханическойэнергии». 

1 3.12  

26 Равновесие тел. Лабораторная работа №6 

«Изучениеравновесиятелапод действием 
несколькихсил» 

1 5.12  

27 Контрольнаяработа№2."Динамика. 
Законысохранениявмеханике". 

1 10.12  

Молекулярнаяфизика.Термодинамика(20часов)   

Основымолекулярно-кинетическойтеории(9часов).   

28 Строениевещества.Молекула.Основныеп

оложенияМКТ.Экспериментальное 
доказательствоосновныхположенийМКТ. 

1 12.12  

29 Броуновскоедвижение.Массамолекул. 
Количество вещества. 

Силывзаимодействиямолек

ул. 

1 17.12  

30 Решениезадачнарасчетвеличин, 
характеризующихмолекулы. 

1 19.12  

31 Строениетвердых,жидкихигазообразных 
тел. 

1 24.12  

32 ИдеальныйгазвМКТ.Основное 
уравнениеМКТ. 

1 26.12  

33 Решениезадачнатему«Тепловое 
движениемолекул» 

1 9.01  

34 Температура. Тепловое 

равновесие.Абсолютнаятемпература.Тем

пература–

мерасреднейкинетическойэнергии 
движениямолекул. 

1 14.01  

35 Уравнениесостоянияидеальногогаза. 
Газовыезаконы. 

1 16.01  

36 Лабораторнаяработа№7.«Опытная 
проверказаконаГей-Люссака». 

1 21.01  

Взаимныепревращенияжидкостейигазов.Твердыетела   



(4часа)   

37 Насыщенныйпар.Зависимостьдавлениян

асыщенногопараот температуры. 
Кипение.Испарениежидкостей. 

1 23.01  

38 Влажностьвоздухаиееизмерение.. 
Исследование на 

тему:скоростьостыванияводылиней

нозависитот 
времениостывания; 

1 28.01  

39 Поверхностноенатяжениежидкости. 
Кристаллическиеиаморфныетела. 

1 30.01  

40 СамостоятельнаяработаМКТгазов, 
жидкостейитвердых тел. 

1 4.02  

Основытермодинамики(7часов)   

41 Внутренняяэнергия. 1 6.02  

42 Работавтермодинамике. 1 11.02  

43 Количествотеплоты.Удельная 
теплоемкость. Первый 

законтермодинамики. 

1 13.02  

44 Необратимостьпроцессоввприроде. 
Решениезадач. 

1 18.02  

45 ПринципдействияиКПДтепловых 
двигателей. 

1 20.02  

46 Повторительно-

обобщающийурокпотемам«Молекуля

рнаяфизика. 
Термодинамика». 

1 25.02  

47 Контрольнаяработа№3.«Молекулярная 
физика.Основытермодинамики». 

1 27.02  

Основыэлектродинамики(22часа)   

Электростатика(9часов)   

48 Что такое электродинамика. 

Строениеатома.Электрон.Электрически

йзаряди 
элементарныечастицы. 

1 3.03  

49 Законсохраненияэлектрическогозаряда. 
ЗаконКулона. 

1 5.03  

50 Решениезадач.Законсохранения 
электрическогозарядаизаконКулона. 

1 10.03  

51 Электрическоеполе.Напряженностьэ

лектрическогополя.Принцип 
суперпозицииполей.Решениезадач. 

1 12.03  

52 Силовыелинииэлектрическогополя. 
Решениезадач. 

1 17.03  

53 Решениезадачнаприменениезакона 

Кулона,принципасуперпозиции,законас

охраненияэлектрическогозаряда. 

1 19.03  

54 Потенциальнаяэнергиязаряженноготелав 
однородномэлектростатическомполе. 

1 31.03  

55 Потенциалэлектростатическогополя. 
Разность потенциалов. Связь 

междунапряженностьюполяинапряже

нием. 

1 2.04  

56 Конденсаторы.Назначение,устройствои 
виды. 

1 7.04  

Законыпостоянноготока(8часов)   

57 Электрическийток.Условия,необходимые 1 9.04  



 дляегосуществования.    

58 Закон Ома для участка 

цепи.Последовательноеипараллел

ьное 
соединениепроводников 

1 14.04  

59 Лабораторная работа №8: 

«Изучениепоследовательногоипарал

лельного 
соединенияпроводников». 

1 16.04  

60 Работаимощность постоянноготока. 1 21.04  

61 Электродвижущаясила.ЗаконОмадля 
полнойцепи. 

1 23.04  

62 Лабораторнаяработа№9.«ИзмерениеЭДСив

нутреннегосопротивления источника 
тока». 

1 28.04  

63 Проверкагипотезы:напряжениеприпоследо

вательном включении лампочки 

ирезистора не равно сумме напряжений 

налампочкеирезисторе; 

1 30.04  

64 Контрольнаяработа№4."Законы 
постоянноготока». 

1 7.05  

Электрическийтоквразличныхсредах(3часа)   

65 Электрическаяпроводимостьразличныхв

еществ. Зависимость 

сопротивленияпроводникаот 

температуры. 

Сверхпроводимость. 

Электрическийтоквполупроводниках. 

Применениеполупроводниковых

приборов. 

1 12.05  

66 Электрический ток в вакууме. Электронно-

лучеваятрубка. 

Электрическийтоквжидкостях.Законэл

ектролиза. 

1 14.05  

67 Электрическийтоквгазах. 
Несамостоятельныйисамостоятельныйр

азряды. 

1 19.05  

68 Итоговаяконтрольнаяработа(1час) 1 21.05  

 


